WALENTYNKI - SWIETO ZAKOCHANYCH

Walentynki tradycyjnie obchodzimy 14 lutego.
Nazwa ta pochodzi od imienia Swietego Walentego, patrona
wszystkich zakochanych, ktérego wspominamy tego dnia w kalendarzu

liturgicznym.

Jednak poczatkéw walentynek nalezy doszukiwac sie w poganskim
Rzymie.

W potowie lutego ptaki gniezdzace sie w Wiecznym Miescie
zaczynaty mitosne zaloty i fgczyty sie w pary. Zwiastowato to rychte
nadejscie wiosny. Z tej racji Rzymianie na 15 lutego wyznaczyli date
Swietowania luperkaliow - festynu ku czci boga ptodnosci Faunusa
Lupercusa. W przeddzien obchodéw odbywata sie mitosna loteria. Imiona
dziewczat zapisywano na skrawkach papieru, po czym losowali je chtopcy.
Tym samym wylosowane dziewczyny stawaty sie ich partnerkami podczas
luperkaliéw.

W cesarstwie rzymskim chrzescijanstwo stato sie religia panujaca
w IV w. Poganskie obchody systematycznie zaczeto zastepowaé Swietami
chrzescijanskimi. Luperkalia byty na tyle popularne, ze utrzymaty sie az do
konca V stulecia. Zniost je dopiero w 496 r. papiez Gelazy I, zastepujac je

najblizszym w kalendarzu liturgicznym swietem meczennika Walentego.



Legenda gtosi, ze Walenty w wiezieniu zakochat sie w niewidomej
adoptowanej cérce swojego straznika Asteriusa. Dziewczyna, pod
wptywem sity tej mitosci, miata odzyskaé wzrok. Historia ich mitosci
jednak nie jest dituga. Walenty, w przeddzien swojej egzekucji, miat
napisac list do ukochanej, podpisujac go znang dzisiaj fraza: ,0d Twojego

Walentego”.

Walentynki w naszym kraju
W Polsce walentynki sg stosunkowo miodym s$wietem. Staty sie

popularne dopiero w latach dziewiecdziesigtych poprzedniego wieku.
Jednym z wazniejszych zwyczajow walentynkowych w naszym kraju

jest wysytanie mitosnych kartek zwanych walentynkami. Co ciekawe

- nie dotyczy to tylko oséb zakochanych, ale takze rodziny i bliskich,

ktérych sie kocha.

Tradycje, przesady...
W walentynki zwyczajowo dokonuje sie

wrézb i na ich podstawie przewiduje sie
przysztos¢. Dzieki magicznym rytuatom

mozna pozna¢ imie ukochanej osoby, date

Slubu, a nawet ilo$¢ dzieci.

Jedng z wrdzb, bardzo popularng, jest zrywanie ptatkdw czerwonej
rozy. Odrzucajac kolejne ptatki wypowiada sie stowa: ... kocha, lubi,
szanuje, nie chce, nie dba, nie czuje ... . Ostatni ptatek odpowiada na
nurtujgce pytanie, co do uczu¢ osoby, ktorg sie interesujemy.

Inng wrdzbg jest liczenie ilosci przesztych dzieci, za pomoca jabtka.
Odbywa sie to w ten sposob, ze przekraja sie jabtko na pét. Kazda
z potowek trafia w rece innej dziewczyny. Ilo$¢ dzieci to iloS¢ pestek
w kazdej z potowce.

Stare, pochodzace z Anglii wierzenia, médwig, zZze Ww noc
walentynkowg nalezy witozy¢ pod poduszke gatgzke rozmarynu. Dzieki tej

magicznej roslinie przysni sie nam przyszty ukochany lub ukochana.



Co podarowac z okazji tego Swieta?

Na liscie, gdzieS na samym szczycie wyszukiwania najczesciej
kupowanych prezentéw znalazty sie elektroniczne gadzety, jak pendrive
w przerdznych ksztattach, myszy komputerowe czy dobry powerbank.
Jak sie domyslacie, pragng ich przede wszystkim panowie.

Damy skierowaty swoje marzenia ku stodkosciom. Potem dobre wino,
kolacja w dobrym lokalu czy bilety na weekendowy wyjazd.
Z ciekawszych pomystow musze wymieni¢ czekolade do smarowania ciafa,
puzzle w ksztatcie serca, ,inne stodkosci” w ksztalcie serca. Mogq rowniez

znalez¢ sie tu puchate poduszki w ksztatcie serca oraz walentynkowe kubki.

Jakie ciekawostki zwigzane sa z Walentynkami?
Szacuje sie, ze w okresie walentynek na Swiecie wysyta sie okoto

miliarda ,walentynek”. Jest to zatem drugie po Bozym Narodzeniu $wieto,
w ktérym wysyta sie najwiecej zyczen.

W Polsce istnieje ruch krytykujacy walentynki jako postepujacq
amerykanizacje polskiej kultury. Wedtug nich, przez asymilacje obcych
Swigt zacierajq sie rdzenne tradycje.

Inny ruch, tym razem sSwiatowy, zrzesza singli, ktérzy uwazaja,
ze walentynki sg tyranig nakazujacg wszystkim by¢ w zwigzku i pietnujacy
zycie w pojedynke.

Wiele radykalnych grup religijnych odrzuca walentynki jako Swieto
pochodzenia poganskiego. W krajach arabskich wysyfanie kartek
walentynkowych i wyznawanie w ten sposdb mitoSci uwazane jest za
niezgodne z duchem islamu.

Najdiuzszg tradycjg walentynkowg moze poszczyci¢ sie Anglia.
Po pierwsze to w Anglii wystana zostata pierwsza kartka walentynkowa.
Po drugie to angielski ksigze Karol z Orleanu napisat mitosny poemat,
w ktérym jako pierwszy wymienit nazwe Walentynki.

W samych tyko Stanach Zjednoczonych sprzedaje sie w walentynki

ponad 200 miliondw rodz.



Polskim miastem zakochanych jest Chetmno (znajdujace sie

W naszym wojewddztwie).
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Mateusz Czepek



