DZIEN BABCI I DZIADKA

Zarowno Dzien Babci, jak i Dzien Dziadka to sSwieta, ktére kazdego
roku obchodzimy w tym samym dniu. Swieto po$wiecone naszym babciom
wypada 21 stycznia, a uroczystosci zwigzane z dziadkami dzien pdzniej,
czyli 22 stycznia.

W 2021 r. Dzieh Babci obchodzimy w czwartek, a Dzien Dziadka
w pigtek.

A jaka jest geneza tego sSwieta?

Dzien Babci oraz Dziadka to rodzinne Swieta Swieckie, ktdére sq
obchodzone od stosunkowo niedawna.

Pomyst na utworzenie dnia pos$wieconego babciom pojawit sie
w tygodniku ,Kobieta i Zycie” w 1964 r. W ciggu nastepnych lat pomyst
Dnia Babci byt popularyzowany w lokalnych pismach, az w koncu
upowszechnit sie w catym kraju.

Dzien Dziadka powstat pozniej, bo w latach 70. Telewizja Polska
ogtosita konkurs na ustalenie daty tego $wieta. Na poczatku miat by¢ to
30 maja, czyli urodziny Mieczystawa Fogga.

Data ta jednak nie przyjeta sie i wszyscy zaczeli obchodzi¢ to
wydarzenie po prostu 22 stycznia, dzien po Dniu Babci.

W innych krajach Swieto to obchodzone jest w jednym dniu lub
rodziny skupiajg sie wytacznie na babciach. W Polsce jednak doceniamy
i babcie, i dziadka!

A z jakimi tradycjami sie wiaza oba swieta?

Swieto wszystkich babci i dziadkdw celebruje sie réwniez
w rodzinnym gronie na spotkaniach, ktoére swojg forma przypominajq
uroczystosci zwigzane z imieninami. Wreczaniu prezentéw oraz sktadaniu
uroczystych zyczen towarzyszy wspolny obiad albo kolacja. W trakcie dnia
wnuki sg zachecane réwniez do tego, aby pomagac¢ swoim dziadkom

w codziennych czynnosciach.
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A jak to jest w innych krajach?

W Stanach Zjednoczonych wszystkie Babcie i Dziadkowie $wietujq
wspdlnie, obchodzac od 1978 roku Narodowy Dzien Dziadkdéw. Jest to,
podobnie jak we Francji Swieto ruchome, ktéore w USA przypada
na pierwszg niedziele po Dniu Pracy, we wrzesniu. Bezposrednio ze
Swietem Dziadkdéw zwigzane sg takze kwiaty. Za oficjalny symbol uznano
niezapominajki.

W Bulgarii obchodzi sie jedynie Dzien Babci i przypada on na ten
sam dzien, co w Polsce. W tym samym dniu Swietujq takze bulgarskie
mamy ze swoimi dzie¢mi. W praktyce wyglada to tak, ze cata uwaga
na butgarskich wsiach skupia sie na dziecku urodzonym w ostatnim roku.
Matka wraz z nim odwiedza wszystkich krewnych i zostaje obdarowana
licznymi prezentami.

Stosunkowo od niedawna Dzien Babci i Dziadka Swietuja Wiosi.
Swieto to zostato wprowadzone dopiero w 2005 roku i znane jest tam jako
La Festa dei nonni. Dzien Dziadkéw przypada tam na 2 pazdziernika. Data
nie pozostaje bez znaczenia. W tym dniu w Kosciele katolickim obchodzi
sie $wieto Swietych Aniotdow Strézéw. Podobnie jak w USA symbolem Dnia

Dziadkow jest niezapominajka.



Dzien Babci i Dziadka to wyjagtkowa okazja. Wiedzg to nawet
najmtodsze dzieci, ktére przychodzg do Dziadkéw z wizytg, recytujac
krotkie wierszyki.

W pézniejszych latach wnukowie powinni sami zadba¢ o to,
by odpowiednio swietowaé Dzien Babci i Dziadka. Warto z przygotowanym
prezentem, chocby drobiazgiem w ten dzien odwiedzi¢ Dziadkéw oraz
przede wszystkim spedzi¢ z nimi czas. To dla Dziadkéw bardzo wazne
i na pewno docenig to, ze wnuk poswieca im swdj czas wolny. Kiedy
osobista wizyta nie jest mozliwa, warto w ten dzien zadzwoni¢, aby dtuzej
z Dziadkami porozmawia¢. Nawet zwykie pytania o to, jak mija dzien
mogq sprawi¢, ze Babcia lub Dziadek bardzo sie ucieszg i spedzg swoj

dzien w sposéb wyjatkowy.
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