CZY WIEMY W CO SIE UBIERAMY?

Na dzien dobry mate zadanie:
Panstwo Kowalscy wybrali si¢ ze swoimi dzie¢mi z corkg i synem, mniej wigcej
w Waszym wieku, na zakupy ubraniowe.
Pan Kowalski kupit sobie:
1. kaszkiet, 2. bolo, 3. pederastke, 4. sztyblety, 5. poszetke.
Pani Kowalska kupila sobie:
6. mitenki, 7. garsonke, 8. kardigan, 9. oksfordki, 10. gawroszke.
Corka kupila:
11. ramoneske, 12. espadryle, 13. szmizjerke, 14. creepersy, 15. pareo.
Syn kupit:
16. bomberke, 17. chinosy, 18. bokserki, 19. sneakersy, 20. snapback.

Jestem pewna, ze wiele tych nazw stanowi dla Was pewien problem, dlatego tez
ponizej przedstawie te elementy ubran, a Waszym zadaniem bedzie dopasowanie ich do

zakupow rodzinki Kowalskich. Mitej pracy.
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Jezeli przyjmiemy, ze pierwszymi ludzmi na Ziemi byli Adam i Ewa, to historia
powstania ubran zacznie si¢ od figowych listkow, ktorymi si¢ przykrywali, gdy poczuli si¢
zawstydzeni po skosztowaniu zakazanego owocu. A w epoce kamienia tupanego nasi kudtaci
przodkowie po raz pierwszy zaczeli si¢ okrywaé futrami i skorami chroniac si¢ przed
zimnem. Materiatem do wykonywania ubran byty takze trawy i liscie.

Archeolodzy odkryli w wykopaliskach, igly do szycia z kosci i koSci stoniowe;j
z okoto 30 000 p.n.e., znalezione w poblizu Kostenki w Rosji. Barwione wtokna Iniane, ktore
mogly by¢ uzyte w ubraniach, znaleziono w prehistorycznej jaskini w Republice Gruzji,
siegajg 36 000 p.n.e.

Odziez poczatkowo nie pelnita raczej funkcji ocieplajacej, na co wskazuja badania
jego funkcji u wielu plemion tradycyjnych. Zanim cztowiek zakryt po raz pierwszy strefe
genitalng, nie miata ona tez w najmniejszym stopniu, charakteru intymnego, wstydliwego.

Ubranie stluzy wielu celom: moze stuzy¢ jako ochrona przed wptywem czynnikow
atmosferycznych, szorstkich powierzchni, roslin powodujacych wysypke, ukaszen owadow,
drzazg, kolcow i uklué, stanowigc bariere pomigdzy skorg a srodowiskiem. Odziez moze
izolowa¢ przed zimnem lub gorgcem, a takze moze stanowi¢ barier¢ higieniczng, utrzymujac
materialy zakazne i toksyczne z dala od ciata. Odziez zapewnia réwniez ochrong¢ przed
promieniowaniem ultrafioletowym.

Stosowana odziez moze byé¢ odbierana jako forma komunikatu niewerbalnego.

Ubior (lub jego elementy) moze by¢ formag demonstrowania swoich pogladow, badz



przynaleznosci do okreslonych grup - czarne koszule Milicji faszystowskiej z pierwszej
potowy XX wieku, stroje subkultur, pomaranczowe fragmenty odziezy jako symbole
solidarno$ci z uczestnikami pomaranczowej rewolucji na Ukrainie.

Wiasciwy ubior jest takze kluczowag kwestia w marketingu gospodarczym
i politycznym, nad ktorym pracuje caly sztab specjalistow. W wiegkszosci kultur,
zroznicowanie ubran ze wzgledu na ple¢ jest uznawane za uzasadnione. Roznice dotycza
stylow, kolorystyki, rodzajow tkanin i innych. W spoteczenstwach zachodnich spodnice,
sukienki i buty na wysokim obcasie sa zazwyczaj postrzegane jako odziez damska, podczas
gdy krawaty sg zazwyczaj postrzegane jako meskie ubranie. Spodnie byty kiedy$ postrzegane
jako odziez wytacznie meska, ale obecnie moga by¢ noszone przez obie picie.

Odziez przeznaczona do noszenia przez kazda z pici nazywana jest odzieza unisex.
Ubrania unisex, takie jak T-shirty, sa zazwyczaj prostsze, aby pasowaty do szerszej gamy ciat.
Wigkszos$¢ ubran unisex pojawila si¢ jako odziez meska, ale niektore wyroby, takie jak fedora
(kapelusz), byty pierwotnie noszone przez kobiety. Wraz z rozwojem cywilizacji ludzie
nauczyli si¢ robi¢ tkaniny, zaczgli takze dbac¢ 0 uzytkowa role stroju i o atrakcyjny i elegancki
wyglad.

Pojawita si¢ moda. Od starozytnosci moda byta kreowana przez wtadcow i ich dwory.
Ubior stuzyt wtedy okre$leniem statusu spolecznego - inaczej ubieraly si¢ 0soby uczone
i robotnicy, kobiety zamezne, wdowy i panny. Ubior stanowit rowniez podkreslenie statusu
materialnego. Dopiero w s$redniowieczu pojawily si¢ pierwsze zréoznicowane Stroje meskie
i damskie, na ktorych rozwdj miaty wptyw obecne trendy, ktore wynikaty z kontaktow
z Bliskim Wschodem, ktory stanowit inspiracje dla ubioru z tej epoki - bogate zdobienia,
motywy kwiatowe, kolorowe i bogato zdobione tkaniny, wyszukane nakrycia gtowy.

Dostepne byly jedynie dla okreslonych grup spotecznych z wyzszych sfer - wtadcow,
wiascicieli ziemskich oraz zamoznego mieszczanstwa. W niektorych spoteczenstwach odziez
moze by¢ uzywana do wskazania rangi lub statusu.

W starozytnym Rzymie, na przyktad, tylko senatorowie mogli nosi¢ ubrania barwione
purpurg tyryjska. W tradycyjnym spoteczenstwie hawajskim tylko wysokiej rangi wodzowie
mogli nosi¢ peleryny z pior lub rzezbione zeby wielorybow. W Chinach, przed
ustanowieniem republiki, tylko cesarz mogt nosi¢ zotte ubrania.

Odziez moze réwniez stanowi¢ oznak¢ pelnionej roli spotecznej, np. jako uniform
policjanta, lekarza, strazaka, zotnierza itp., sutanna ksiedza, badz szkolny mundurek ucznia.
Elementy odziezy moga tez by¢ powigzane z wyznaniem 0Soby ja stosujacej (np. turbany
u Sikhow).
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Religie mogg tez ogranicza¢ swobod¢ W wyborze ubioru, np. w islamie skromny ubior

(hidzab) obowigzuje obie pici. Bardziej restrykcyjne sg jednak zasady kobiecej skromnosci

- jedynie twarz i dtonie moga by¢ widoczne; niektore muzulmanki noszg burkg - zastone

okrywajacg cale ciato, z otworami na oczy.
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A teraz czas na rozwigzanie zadania:

. KASZKIET- zdjecie nr 9, czapka meska z daszkiem i okragtym denkiem, ptaskim lub

lekko wypuktym;

. BOLO - zdjecie nr 2, rodzaj krawata sktadajacego si¢ z kawatka sznura lub plecionej skory

z ozdobnymi metalowymi koncowkami, spinany spinka lub suwakiem. Pochodzi z USA

i nawigzuje do tradycji ubiorow kowbojskich i Dzikiego Zachodu;

. PEDERASTKA - zdjecie nr 11, meska saszetka na dokumenty;
. SZTYBLETY - zdjecie nr 14, buty z ptaskg podeszwa i cholewka nad kostke. Pozbawione

sg zamkow, sznurowek i zapieé, bo wszywa si¢ w ich boki elastyczng gume, ktora

utatwia zaktadanie. Pierwotnie stuzyty do jazdy konnej;

. POSZETKA - zdj¢cie nr 19, ozdobna chustka, ktora wktada si¢ do niewielkiej kieszonki

na piersi, po lewej stronie marynarki;
MITENKI - zdjecie nr 8, rekawiczki bez palcow lub okrywajgce palce tylko w potowie;
GARSONKA - zdjecie nr 10, komplet sktadajacy si¢ ze spodnicy i zakietu,
KARDIGAN - zdjecie nr 16, typ swetra zapinanego z przodu , bez kotnierza;

9. OKSFORDKI - zdjecie nr 20, sznurowane potbuty, ptaskie lub na niewielkim podwyzszeniu;

10. GAWROSZKA - zdje¢cie nr 4, recznie malowana jedwabna apaszka;

11. RAMONESKA - zdjgcie nr 15, potoczna nazwa motocyklowej kurtki, ktora

charakteryzuje si¢ kilkoma statymi cechami: zawsze ma podwdjne klapy z ¢wiekami,

przesuniety W bok zamek btyskawiczny i przyszyty pas do $ciggania pot;

12. ESPADRYLE - zdjecie nr 12, lekkie letnie buty, w ktorych podeszwa jest wykonana

z plecionki jutowej, z hiacynta wodnego lub innych naturalnych traw;
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SZMIZJERKA - zdjecie nr 1, praktyczna sukienka, ktorej krdj bazuje na fasonie
klasycznej koszuli, z kieszeniami i paskiem zapinanym lub wigzanym w talii;
CREEPERSY - zdjecie nr 6, rodzaj butoéw o charakterystycznej, grubej, karbowanej
podeszwie (platformie), wykonanej z gumy;

PAREO - zdj¢cie nr 13, prostokatna, kwadratowa lub trojkatna chusta z cienkiej tkaniny,
noszona jako czes¢ damskiego stroju plazowego i zawigzywana zwykle na biodrze;
BOMBERKA - zdjecie nr 3, kurtka pilotowka, zapinana na zamek, najczeSciej
ma $ciggacze na wysokosci talii i na koncu rekawoéw oraz dwie Kieszenie po bokach,
nie posiada kotnierza;

CHINOSY - zdjecie nr 7, klasyczne spodnie z migkkiego materiatu, z dwiema uko$nymi
kieszeniami z przodu i dwiema wpuszczonymi z tylu. Pierwotnie powstaty na potrzeby

wojska amerykanskiego, ktore pod koniec X1X wieku walczyto z Hiszpanami o Filipiny;

BOKSERKI - zdjecie nr 5, rodzaj meskiej bielizny, noszonej jako krotkie spodnie, luzne
szorty;
SNEAKERSY - zdjecie nr 18, obuwie z ptaska podeszwa i cholewks. Ich nazwa

pochodzi od angielskiego stowa ,,sneak”, co mozna ttumaczy¢ jako - skradac sie;
SNAPBACK - zdjecie nr 17, popularny rodzaj czapki z daszkiem, ktora charakteryzuje

si¢ regulowanym zapieciem z tyhu.

Obecnie obowiazkowym elementem codziennej stylizacji sa maseczki ochronne

i trzeba przyznaé, ze wyobraznia ludzka w ich projektowaniu jest nieskonczona.

Jesli potrafisz
to przeczytac to

JESTES ZA

Serdecznie pozdrawiam i zachecam do poznawania §wiata ubran.

lwona Koztowska



