OSTROZNIE Z FLUOREM:-/

Drodzy Bursjanie,

Mam nadzieje, ze zyjecie;-) bo mroz...moze zamarzliscie...grypa i takie tam...inne
przezigbienia...media straszg...Strach si¢ bac...ale jak to mowig: ,,Kazdy dzien przezyty w strachu
to dzien stracony”...Tak wiec ja si¢ nie boj¢...ja taki niestrachliwy w ogole...dbam o siebie a
jednym z elementéw mojej dbatosci o ciato, umyst...dusze jest minimalizacja kontaktu z
fluorem...Tyle co w herbacie wystarczy...Poczytajcie co dla Was znalaztem...

Fluor i jego zwigzki takie jak aminofluorki,
fluorek sodu i fluorek cyny dawniej traktowano
jako zbawienie dla wzmacniania szkliwa zgbow.
Dzi$ wystepuja jako wszechobecne toksyny,
ktorych nadmiar jest bardzo toksyczny dla
ustroju 1 zagraza naszemu zdrowiu. Na
toksyczne dzialanie fluoru szczeg6lnie mocno
narazona jest szyszynka, od setek lat zwana

,»siedziba duszy”. Badania sugeruja, ze fluor Fluorine
moze dostownie zamieni¢ Twoja szyszynke w 1 8 99 8
kamien!

Jak to si¢ dzieje, ze szyszynka zamienia si¢ w kamien...
Otz za taki proces odpowiedzialny jest fluor, w szczeg6lnosci w postaci fluorku sodu.

Pod koniec lat 90. XX wieku, naukowiec Jennifer Luke potwierdzita toksyczne dziatanie fluorku
sodu na szyszynke.

Okazato si¢, ze to wlasnie w ten organ ,,celuje” fluorek.

W tkance twardej szyszynki kumuluje si¢ najwigcej fluoru sposrod wszystkich innych tkanek
twardych ludzkich organow, w tym kosci i1 zgbow.

W pdzniejszych badaniach_potwierdzono, ze ztogi fluoru sg bezposrednio powigzane ze
zwigkszonym zwapnieniem tego gruczotu.

Wszyscy badacze potwierdzili, ze fluorek sodu zamienia szyszynke w kamien i skutecznie hamuje
jej aktywno$¢, przez co jej komorki zwyczajnie obumieraja.

Dzieje sie tak dlatego, ze fluor wchodzi w reakcje z hydroksyapatytami — bardzo twardymi,
krystalicznymi zwigzkami wapnia, tworzac odporniejszy na dzialanie kwasow fluoroapatyt.Tak
powstajace w szyszynce ztogi fluorkow z wiekiem prowadza do coraz wigkszych zwapnien tego
gruczotu, ostatecznie zamieniajgc go w kamien.



Nasz organizm potrzebuje minimalnych, wrgcz Sladowych ilosci fluoru.

Przyjmuje si¢, ze nadmierne spozycie tego pierwiastka ma miejsce przy 20 mg na dobeg.

Przy 15 mg fluorku sodu mogg pojawi¢ si¢ objawy zatrucia, a dawka w wysokosci 2,5-5 g moze
zabi¢ dorostego cztowieka.

Fluorek sodu powszechnie wystepuje w Zywnosci, napojach (w tym w piwie) oraz w wodzie z
kranu i w wodzie butelkowanej.

Woda butelkowana — fluor foto.123rf.com

W Polsce najwyzsze dopuszczalne stezenie fluoru w wodzie przeznaczonej do celdow spozywcezych
lub gospodarczych wynosi 1,5 mg/Il.

Co ciekawe, zwykte filtry do wody nie usuwaja z niej fluoru:-(
Dokona¢ tego mozna tylko przy uzyciu destylatora wody lub podczas procesu odwrotnej osmozy.

Latwo przyswajalny fluor znajdziemy takze w herbacie (nawet do 7 mg/100 g), mleku, rybach,
miesie, fasoli, ziemniakach, szpinaku, marchwi, satacie, brokutach oraz mace pszennej,

Fluor mozna znalez¢ takze w teflonowych garnkach 1 patelniach, pascie do zebow oraz w sktadzie
psychotropow, poniewaz prowadzi do spowolnienia pracy umystu i reakcji organizmu na bodzce.

Zwapnienie gruczotu szyszynki wigze si¢ z szeregiem groznych chorob opisanych w literaturze
medycznej.

Zalicza si¢ do nich:

e choroba Alzheimera;

e choroba Parkinsona;

e depresja;

e schizofrenia;

e brak rownowagi gospodarki hormonalnej;
e zaburzenia snu i bezsenno$¢;

e bole krzyza;

e problemy z krazeniem;

e zawal serca;

e problemy z koncentracjg i zapamigtywaniem.
Eliminacja ekspozycji na fluor jest priorytetem w walce ze zwapnieniami szyszynki.

Warto uwzgledni¢ takze suplementacje zyciodajnym magnezem, ktory redukuje zwapnienia
tego gruczotu.

Nie bede przedtuzat bo kto to czytat bedzie jak przydtugie si¢ zrobi:-)...ale jak chcecie by¢
zombiakami, to mozecie sobie zniszczy¢ centrum duchowosci — szyszynke fluorem. Smacznego;-)

A serio, to uwazajcie...pozbadzcie si¢ past z fluorem...iSg inne, bez tej toksyny np. z takiej fabryki
lekéw z Gdanska o nazwie Ziaja...Polecam!...Przy okazji zostaniecie patriotami wspierajac...polska
produkcje, polska firme:-)


https://www.tajemnice-swiata.pl/fluoryzacja-cz-1-lekarstwo-trucizna/
https://www.ceneo.pl/49614014;basket#pid=13511&cid=20750&crid=123903&ls=chrome_ext
https://www.odkrywamyzakryte.com/naturalna-pasta-do-zebow/
https://www.odkrywamyzakryte.com/psychotropy/
https://www.odkrywamyzakryte.com/choroba-parkinsona-w-ujeciu-ajurwedy/
https://www.odkrywamyzakryte.com/gospodarka-hormonalna/
https://www.odkrywamyzakryte.com/dieta-pamiec-koncentracje/

Arkadiusz Kedzior za: https://www.odkrywamyzakryte.com/fluor-szyszynka/



