DOPALACZOM STOP

Dopalacze to potoczna nazwa substancji psychoaktywnych, ktdre nie
znajduja sie na liscie sS$rodkow kontrolowanych przez ustawe
o przeciwdziataniu narkomanii. W skfadzie dopalaczy mozemy znalez¢
dostownie wszystko. Ze wzgledu na zakazy antynarkotykowe, skiad
chemiczny dopalaczy ciggle ulega zmianie. Dlatego tak trudno przewidziec

jaki bedg miaty wptyw na organizm.
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Dopalacze to niebezpieczne S$rodki psychoaktywne. W przypadku
dopalaczy lekarze nie wiedzg jak moze zareagowac organizm . Zawierajq
w swoim sktadzie substancje takie jak mefedron, kannabinoidy, katynony
i syntetyczne opioidy. Jesli jakis skfadnik dopalaczy trafi na liste
zakazanych, w jego miejsce pojawiaja sie nowe. Nieprzebadane,
niewiadomego pochodzenia i niebezpieczne dla naszego zdrowia.

Czesto w dopalaczach znajduje sie kilka réznych substancji
psychoaktywnych. To tylko poteguje ich szkodliwe dziatanie. Jesli po

zazyciu dopalaczy pacjent trafi do szpitala, jest z géry przegranej pozycii.


https://www.medonet.pl/zdrowie/zdrowie-dla-kazdego,mefedron--4mmc----skutki-uboczne--dzialanie--co-to-jest-,artykul,1721477.html

Dopoki lekarze nie dowiedzg sie jakiego typu substancje zazyt,
ciezko jest zawalczy¢ o jego zdrowie.
Dopalacze mozna podzieli¢ na trzy grupy, ze wzgledu na ich
pochodzenie:
1. Srodki pochodzenia gtownie syntetycznego, ktére zawierajg mieszanki
roznych substancji o dziataniu psychoaktywnym. Najczesciej wystepuja
w postaci proszku lub tabletek
2. srodki pochodzenia gtéwnie roslinnego, zawierajg m.in. syntetyczne
kannabioidy, zwykle w postaci kadzidetek lub suszu do palenia
3. srodki syntetyczne zawierajace jedna, konkretng substancje, ktéra nie

znajduje sie na liscie substancji zakazanych.

Te ostatnie sg najmniej popularne. Zwykle dopalacze sktadajg sie
z kilku réznych substancji psychoaktywnych w réznych proporcjach.

W zaleznos$ci od tego jakie substancje wchodzg w sktad dopalaczy
ich dziatanie na organizm jest zréznicowane.

Syntetyczne opioidy chociaz stanowig najmniej zréznicowang grupe,
nalezg do jednych z najsilniejszych i najgrozniejszych substancji. Dziatajq
na osrodkowy ukfad nerwowy i uktad oddechowy. Powodujg sptycenie
oddechu, zaburzenia rytmu serca i zwezenie zrenic. Syntetyczne opioidy
bardzo tatwo przedawkowac poniewaz réznica miedzy dawka ,bezpieczng”
a toksyczng jest niezwykle mata. Nikt jej nie zna , bo kazdy organizm jest

inny.

Zwiazki psychoaktywne w dopalaczach dzielimy na cztery
podgrupy:
1. syntetyczne opioidy nasladujace dziatanie morfiny i heroiny
2. substancje nasladujace dziatanie marihuany, syntetyczne
kannabinomimetyki
3. zwigzki psychostymulujace nasladujace dziatanie amfetaminy, kokainy
lub ekstasy

4. naturalne zwigzki psychodysleptyczne



DEPALACZE
WYPALACZE

Czy wiesz, ze
mogq ujawniac sie po latach?

Dopalacze silnie oddziatywujq na oSrodkowy uktad nerowy
i mogq wyzwalaé pewne choroby/stany psychiczne takie jak np.:

Dopalacze, w ktérych wykorzystuje sie syntetyczne
kannabinomimetyki, znane sg w Europie jako ,Spice”. Wedlug badan
nalezg do 14 réznych klas chemicznych. Osoba, ktéra je zazyje moze stac
sie pobudzona psychoruchowo, przestaje odczuwac gtdd i pragnienie, staje
sie agresywna. Przyjmowanie dopalaczy na bazie syntetycznych
kannabinomimetykdw moze zaostrza¢ objawy psychotyczne, a nawet
indukowa¢ ukryte choroby psychiczne.

Jesli chodzi o dopalacze zawierajace zwigzki psychostymulujace,
to wywotujg one pozornie pozytywne odczucia: zwiekszajg wydajnosc
pracy, zmniejszajqg zmeczenie, powodujg poprawe nastroju, euforie,
utatwiajg komunikacje interpersonalng, ale powodujg tez utrate apetytu
i bezsennos$¢. Do najbardziej popularnych substancji psychostymulujacych
nalezg katytony, ktére dziatajg podobnie jak amfetamina, ecstasy i kokaina.

Zwigzki psychodysleptyczne dziatajq podobnie jak substancje
halucynogenne. Wywotujg naturalne psychozy. Zmysty osoby, ktora zazyta
te substancje zaczynajq by¢ znieksztatcone. Pojawiajg sie u niej ztudzenia
wzrokowe i stuchowe - falowanie obrazu, poczucie ozywienia przedmiotdw,
.Styszenie” kolorédw. Zmysty robig sie wyostrzone, pojawiajg sie wizje,
a czas zdaje sie zwalnia¢. Osoba zazywajgca te substancje moze odczuwac
silne emocje - nie tylko euforie i btogos¢, ale rdwniez paniczny strach czy

rozpacz.



To tylko niektore objawy, jakie moga pojawi¢ sie po zazyciu
dopalaczy z konkretnej grupy. Trzeba pamietaé, ze oprocz wyzej
wymienionych w sktadzie dopalaczy znajdziemy tez inne substancje,
czesto tez mieszanki powyzszych w rdznych proporcjach. Zazycie
dopalaczy moze zakonczy¢ sie powaznym uszczerbkiem na zdrowiu,
a nierzadko tez smiercig. W przypadku zatrucia dopalaczami mogq pojawic
sie:

« bdle glowy

« nudnosci i wymioty

o ktucie w klatce piersiowej

« zaburzenia ci$nienia tetniczego

Zatrucie dopalaczami moze spowodowad przegrzanie tkanek
organizmu, zawat serca, Spigczke, udar moézgu udar moézgu, uszkodzenie
watroby. Sg to skutki najtagodniejsze, poniewaz czesto konsekwencjq
zazycia nieznanego srodka - dopalacza jest smierc.

Zachecam Was do ogladniecia filmu: Jak to dziata dopalacze

https://www.youtube.com/watch?v=DIJUmFx9jf58
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