DAMSKO-MESKIE, CZYLI JAK BYC PRAWDZIWA KOBIETA
| STUPROCENTOWYM MEZCZYZNA WSPOLCZESNIE

Kochani Bursowicze, zapraszam Was do mojego artykut o wartosciach zwigzanych
z picia wraz z zartobliwg rozprawka na temat stereotypdw panujgcych w naszym
spoteczenstwie dawniej i dzis.

Tym razem bardzo Was prosze o dotaczenie do moich przemyslen i napisanie pod
artykutem swoich refleksji - kazdy z nas ma na pewno wiele do powiedzenia na temat
kobiecosci i meskosci, swoje poglady i spojrzenie na te sfere - gorgco zapraszam do debaty!!!

Zacznijmy od tego czym sg stereotypy, pozniej przejdziemy do pojecia ,kobiecosci”
i ,meskosci”, jakie opisuje Wikipedia, a nastepnie poruszymy ten temat szukajgc odpowiedzi
na pytania:

e Jakimi cechami zewnetrznymi i wewnetrznymi cechowata sie prawdziwa kobieta dawniej?

e Jakie cechy zewnetrzne i wewnetrzne dzi$ upatruje sie jako typowo kobiece?

e Analogicznie - jakimi cechami zewnetrznymi i wewnetrznymi cechowat sie prawdziwy
mezczyzna dawniej?

e Jakie cechy zewnetrzne i wewnetrzne dzi$ upatruje sie jako typowo meskie?

Niezwykle istotny jest tez skutek pewnych upatrywan kobiecosci i meskosci
wspotczesnie, a wiec chciatabym odnalez¢ odpowiedz na pytanie:

e Jakie zagrozenia stwarza usilne dgzenie do bycia kobietg idealng/prawdziwg?
e Jakie zagrozenie stwarza dazenie do bycia prawdziwym mezczyzng?

Kochani, w Internecie jest mndéstwo naukowych artykutéw na temat kobiecosci
i meskosci od zarania dziejéw do dzi$ i ja nie chce Was zarzucaé tresciami, ktore bede
powtarzaé, a mozecie samodzielnie je odszuka¢ - dlatego tez temat ten podejme nieco
z wiasnej obserwacji, podpierajgc sie jedynie pewnymi, naukowymi wnioskami; Was
natomiast prosze o wtasne opinie w komentarzach ©

A wiec czym jest STEREOTYP?

Stereotyp - wedtug psychologii to nadmierne uproszczenie, generalizacja odnoszgca
sie do danej grupy czy konkretnych cztonkéw danej grupy. Oznacza przypisywanie
konkretnych cech, wtasciwosci, charakterystyk danym osobom, jedynie z racji przynaleznosci

do danej grupy.



Skad sie biorg stereotypy dotyczgce pici?

Ze stereotypami pfci mamy do czynienia niemal we wszystkich wspdtczesnych
spoteczenstwach. Sg to spotecznie podzielane przekonania o cechach charakteryzujacych
dang grupe.

Najbardziej znane stereotypy pfci uznaja, ze kobiety s3:

e bardziej domatorkami, wyzej cenig dom i rodzine niz kariere zawodowsg,
e nie sg nastawione na prace, kariere i mniej angazujg sie w powierzone im zadania oraz sg

mniej rzetelne.

Zgodnie z definicjg zaproponowang przez E. Mandal wyrdzniamy stereotypy cech
zwigzanych z pfcig oraz stereotypy rél ptciowych. Te pierwsze oznaczajg konstelacje cech
psychicznych i wtasciwosci behawioralnych, ktére w danej kulturze - jako charakterystyczne
- z wiekszq czestotliwosciq przypisywane sq jednej ptci w poréwnaniu z drugq.

Stereotypy rdl piciowych to zbidr przekonan o tym, jakie aktywnosci sq odpowiednie
dla kobiet i mezczyzn.

Zgodnie ze stereotypowym ujeciem, kobieta bedzie charakteryzowaé sie takimi
cechami osobowosci, jak emocjonalnos¢, delikatnosé, czutosé, ciepto w relacjach z innymi.

Natomiast w odniesieniu do petnionych rél spotecznych postrzegana bedzie jako
zrodto wsparcia emocjonalnego dla innych, opiekujaca sie dzie¢mi czy odpowiadajgca
za urzadzenie domu.

Stereotypowo mezczyzne zas$ cechuje niezaleznos¢, aktywnos¢, niezawodnosé,
tatwos¢ podejmowania decyzji, wiara w siebie, nieuleganie naciskowi, poczucie przywddztwa
i przypisuje mu sie takie role spoteczne, jak: gtowa domu, przywddca, utrzymujgcy rodzine
finansowo.

Zwykle stereotypy nie maja wiele wspdlnego z faktycznie istniejgcymi réznicami.

Ciekawostka:

Swego czasu przeprowadzono metaanalize oraz sumaryczne wnioski z badan nad
réznicami miedzyptciowymi w obszarach:
1. zdolnosci werbalnych,

2. zdolnosci przestrzennych,
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11.
12.
13.
14.

naukowych i liczbowych,

myslenia formalno-operacyjnego,
tozsamosci zwigzanej z rolg rodzajowa,
przypisywania osiggnie¢,

postaw wobec matematyki i emocji jakie budszi,
ulegtosci i konformizmu,

agresiji,

udzielania pomocy,

zachowan w matych grupach,
zachowan przywddczych,

komunikacji niewerbalnej

poziomu aktywnosci motoryczne;.

| takie oto wysunieto wnioski:
Zdolnosci werbalne - wiekszo$¢ badan wskazuje na niewielkg przewage kobiet
Zdolnosci przestrzenne, naukowe i liczcbowe - badania wskazujg na przewage mezczyzn
lub na brak istotnych rdéznic.
Myslenie formalno-operacyjne - badania wykazaty przewage mezczyzn.
Tozsamos$¢ zwigzana z rolg rodzajowg a czynnosci poznawcze - badania wykazaty,
ze istnieje zwigzek ptci psychologicznej, a wykonaniem zadan przestrzennych
i matematycznych, uznawanych stereotypowo za kobiece lub meskie, tzn. im wyzsza
zgodnosé, tym lepszy poziom wykonania zadania.
Przypisywanie osiggnie¢ - mezczyzni i kobiety nie rdznig sie istotnie atrybucjg sukcesow
i porazek. Mimo, iz kobiety nieco czesciej uznajg sukces za szczescie, a niepowodzenie
za brak szczescia (atrybucja zewnetrzna), zas mezczyzni sukces uznajg za wynik
posiadanych zdolnosci, a niepowodzenie za zbyt maty wysitek wlozony w realizacje
zadania (atrybucja wewnetrzna), to wielkos$¢ wskaznikéw jest zbyt niska.
Postawy wobec matematyki i emocje przez nig wzbudzane - rdznice miedzyptciowe
w nastawieniu do matematyki i emocji, ktére wzbudza sg niewielkie, jednak mezczyini

zdecydowanie czesciej niz kobiety stereotypowo uznaja te dziedzine za meska.



Uleganie i konformizm - kobiety nieco bardziej niz mezczyzni ulegaja wptywowi
rozmoéwcy przy spotkaniach bezposrednich, czesciej sie podporzagdkowujg; sg nieco
bardziej konformistyczne niz mezczyzni.

Agresja - badania wskazujg na wiekszg agresje mezczyzn. Wedtug Eagly i Steffen
w sytuacjach gdy mezczyzni wykazujg wiekszg agresje niz kobiety nie ma znaczenia pteé
ofiary, jednak w sytuacjach kiedy pte¢ ofiary ma znaczenie badania wskazujg na wiekszg
agresje wobec mezczyzn.

Udzielanie pomocy - mezczyzni czes$ciej udzielajg pomocy, co autorzy badania wyjasniaja
teorig rél spotecznych. Kobiety czesciej niz mezczyini otrzymujg pomoc. Mezczyzni
chetniej pomagajg kobietom, ale otrzymujg pomoc w jednakowym stopniu od obu ptci.
Kobiety udzielajg pomocy bez wzgledu na pteé, ale czesciej otrzymujg pomoc od
mezczyzn.

Zachowania w matych grupach - nie istniejg rdznice miedzy pfciami pod wzgledem
ogblnego uczestnictwa; kobiety czesciej niz mezczyini przejawiaja pozytywne
zachowania spotfeczno-emocjonalne; mezczyZzni czesciej niz kobiety ujawniajg aktywne
zachowania zadaniowe. Kobiety przyznajg sobie mniejsze nagrody niz mezczyini;
mezczyzni bardziej sprawiedliwie dzielg nagrody; nie wystepujg rdznice w checi
rownomiernego podziatu nagréd; mezczyzni czesciej ze sobg wspdtpracuja. Mezczyini
uzyskujg lepsze wyniki w jednorodnych grupach pracujgc indywidualnie i grupowo; brak
réznic w grupach mieszanych dla zadan indywidualnych; w zadaniach wymagajacych
zachowan zadaniowych lepsze wyniki uzyskujg mezczyini; w zadaniach wymagajacych
zachowan spotecznych lepsze wyniki osiggajg kobiety; mezczyzni znajdujg wiecej
rozwigzan, kiedy pracujg indywidualnie w grupach jednorodnych; brak réznic przy pracy
wspdlnej z osobami tej samej ptci.

Zachowania przywoédcze - brak istotnych rdznic, rowniez w skutecznosci przywoédztwa.
Kobiety czesciej stosujg demokratyczny styl rzgdzenia, a mezczyzni autorytarny. Kobiety
na kierowniczych stanowiskach czesciej przejawiajg zachowania majgce na celu
zatagodzenie instytucjonalnej wrogosci do kobiety - szefa (np. pytanie o rade, czy
proszenie wspotpracownikéw o pomoc).

Komunikacja niewerbalna - kobiety majg przewage nad mezczyznami: lepiej odbieraja
komunikaty niewerbalne, rozpoznajg wyraz twarzy, niewerbalnie wyrazajg emocje,

czesciej wyrazajg emocje twarzg, usmiechem czy spojrzeniem, odbierajg wiecej spojrzen,



czesciej zwracajg sie do innych, a inni nawigzujg z nimi blizsze kontakty, popetniajg mniej
btedéw w modwieniu, rzadziej uzywajg przerywnikdw, spokojniej poruszajg ciatem,
sg mniej ekspansywne, bardziej zaangazowane, bardziej ekspresyjne i majg wiekszg
samoswiadomos¢.

e Poziom aktywnosci motorycznej - czes¢ badan wskazuje na wiekszg aktywno$é mezczyzn,

jednak sg zadania w ktorych przewage majg kobiety. Roznice zmniejszajg sie z wiekiem.

Whnioski z badan widzicie powyzej, ale ciekawa jestem Waszej opinii na ten temat

- prosze o komentarze ©.

Zastandbwmy sie teraz jakimi to cechami zewnetrznymi i wewnetrznymi
charakteryzowaty sie obie ptcie dawniej, a jakimi cechami odznacza¢ sie majg wspotczesnie
prawdziwe kobiety i stuprocentowi mezczyzni..

Otéz z moich obserwacji i czytanej literatury wynika pokrdtce, ze prawdziwa kobieta
zewnetrznie dawniej (majgc na mysli poczatek XX wieku) wygladaé miata nastepujgco:

» Kragte ksztatty, a wiec biust, posladki, brzuch
» Zadbane wiosy
» Podkreslone oczy i usta
» Stréj podkreslajgcy kobiecosé - spddnica, sukienka, rajstopy, poriczochy
Jej osobowos¢, zachowanie cechowaty:
Wrazliwosé
Bojazliwosc
Delikatnos¢
Skromnos¢
Czutos¢

Ulegtosc
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..i za pewne wiele podobnych cech.

Kobieta idealna miata dbaé przede wszystkim o ognisko domowe, meza, dzieci,
wypetnia¢ obowigzki domowe takie jak sprzatanie, gotowanie, pranie itp., by¢ postuszna
wobec meza czy tez partnera.

Kariera zawodowa, czy wyksztatcenie nie miato znaczenia, najwazniejsza byta rola

matki, zony, cérki.



Kobieta postrzegana jako prawdziwa czy tez idealna zewnetrznie, wspoétczesnie

posiada:

>
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>

Zgrabng, smuktg sylwetke

Ksztattne piersi

Zadbane, wystylizowane wtosy, dtugie lub pétdtugie

Dtugie rzesy, idealnie wystylizowany makijaz oczu, ust, perfekcyjny make up
Zadbane paznokcie i dtonie

Ubiera sie kobieco: w sukienki, spddniczki, koronki, ubrania dopasowane do figury,
dosc¢ skape lub odstaniajgce pewne partie ciata np. ramiona, dekolt lub nogi
Zaktada wysokie obcasy, kobiece delikatne buciki, sandatki, balerinki lub dtugie
kozaki, zgrabne botki

Taka pieknos¢ odznacza sie wewnetrznie:

Pewnoscig siebie

Niezaleznoscia

Subtelnoscia

Seksapilem

Inteligencja

Bezpruderyjnoscia

Czutoscia

Wrazliwoscig

Zaradnoscig zyciowa

Wielozadaniowoscig

Sitg charakteru

Lojalnoscig

Wyrozumiatoscia

Delikatnoscig

Wysoka kulturg osobistg

...i...na pewno wieloma innymi cechami jeszcze.

Wspbiczesne, prawdziwe kobiety majg by¢é zadbane, piekne w kazdych

okolicznosciach, a przy tym bardzo samodzielne, zaradne, umiejgce godzi¢ prace, kariere

zawodowg z prowadzeniem domu, opieka nad dzie¢mi.



Czy to wszystko jest jednak moiliwe?

I skad wzigt sie 6w wzorzec takiej kobiety?

Otéz w kreowaniu takich wzorcéw ,dopomagajg” media, reklama, sztucznie
wykreowana postac kobiety sukcesu jednoczesnie pieknej i oddanej ognisku domowemu.
Co za tym idzie, wiele z nas dazy do takiego nierealnego, niedoscignionego ideatu,
szczegolnie pod wzgledem cech fizycznych, stad mnogosc i popularnos¢ diet odchudzajacych,
moda na bycie ,fit”, wzrastajgca popularnos¢ zbiegdw i operacji plastycznych, bywanie
u kosmetyczek, kosmetologéw, w gabinetach pieknosci, udoskonalanie siebie za wszelkg
cene, bez wzgledu na naturalny uptyw czasu i nie godzenie sie na zmiany w wygladzie -
chocby takie jak zmarszczki, jakie towarzyszg nam z wiekiem. Jest to jednak czesto bardzo
grozne w skutkach, doprowadzajgc mtode i starsze kobiety do rozterek i coraz to wiekszych
wyrzeczen na rzecz uzyskania wygladu kreowanego przez media jako ten perfekcyjny.

Najbardziej niebezpieczne jest dazenie do uzyskania przesadnie szczupte] sylwetki.
Mtode dziewczeta, ale tez starsze kobiety popadajg w manie odchudzania, czesto az do
stanu chorobowego, jakimi sg : anoreksja, bulimia, ortoreksja i inne zaburzenia odzywiania.
Inne, moggce pozwoli¢ sobie na wydatki, wcigz ulepszajg swojg urode u kosmetyczek,
poczgwszy od sztucznych rzes na zabiegach przeciw zmarszczkowych, ujedrniajgcych
skonczywszy, a idac dalej, podejmujgc sie operacji powiekszania lub pomniejszania tego lub
tamtego.

Pytanie tylko:

e (Czy mato sens?
e C(Czy jest to dla nas, dziewczyn, kobiet naprawde dobre i potrzebne?
e Czy w tym tkwi prawdziwa kobieco$é?

Pozostawiam te pytania dla Was - by kaizda z Was odpowiedziata sobie na
nie..dodam jedynie, ze nadmierne odchudzanie, prowadzace do wyzej opisanych przeze
mnie choréb jak anoreksja czy bulimia, s3 schorzeniami bardzo powaznymi, Smiertelnymi
w kilku procentach i trudnymi do leczenia, natomiast wszelkie zabiegi kosztuj3 stono..

A wiec czy warto?

Kobiety przez dziesieciolecia dgzyty do rownosci, uzyskania praw, bycia traktowanymi
na rowni z mezczyznami i w sSwiecie wspodfczesnym wiele sie zmienito w stosunku do lat

wstecznych, kiedy kobieta byta w cieniu mezczyzny.



Kobiety sg bardziej wyksztatcone od mezczyzn, radzg sobie swietnie w pracy
zawodowej, potrafigc tgczy¢ kariere z prowadzeniem domu. Kobiety pojawity sie i sprawdzity
niemal w kazdych zawodach - nawet tych typowo meskich, takich jak wojsko, mechanika,
inzynieria, nawet prowadzenie autobusu czy ogromnej ciezaréwki. Kobiety zajmujg wysokie
stanowiska: sg dyrektorami, prezesami, szefami i Swietnie sprawdzajg sie w rolach
zwigzanych z zarzadzaniem

W czym tkwi problem?

W odniesieniu do kariery zawodowej w naszym kraju, czesto na réwnorzednym
stanowisku kobieta nadal zarabia mniej od mezczyzny, co stusznie upatrywane jest jako
dyskryminujace i niesprawiedliwe. Nie jest tez w porzadku, ze nadal wymaga sie od kobiet,
by to one przede wszystkim zajmowaty sie domem, dzie¢mi, one czesciej przerywajg prace
zawodowg na rzecz wychowywania potomstwa (tzw. urlop macierzynski). Jesli natomiast
pracujg, a nie do konca godzg prace z obowigzkami domowymi sg oceniane jako zte matki,
zony, partnerki..i w tych aspektach niestety odczuwam, jako kobieta niesprawiedliwos¢.

A co sadzicie Wy, kochane?

Czym zatem jest tak naprawde kobiecos¢, bycie kobietg prawdziwg dzisiaj?

W mojej opinii to stan umystu, poczucia kobiecosci wewnatrz i pewnej wolnosci w jej
wyrazaniu..

A jakie jest Wasze zdanie na ten temat? - serdecznie prosze o komentarze ©.

Nadszedt czas by zaja¢ sie pierwiastkiem meskim, tzw. byciem meiczyzng
prawdziwym, stuprocentowym kiedys - réwniez mam na mysli poczatek XX wieku
i wspotczesnie.

Zacznijmy od dawnego stereotypu bycia meskim mezczyzng w wygladzie
zewnetrznym, zatem jaki wowczas miat on by¢:

» Przystojny - tu kazdy moze sam uzna¢ czym Ow przystojnosc¢ jest (ciekawostka
zastyszana przeze mnie od starszej Pani ,mezczyzna jak jest tadniejszy od diabta to juz
jest przystojny ©)

Schludnie ogolony lub z eleganckimi wasami
Nie stosujgcy zadnych kosmetykdw poza wodg koloriska

Ubrany zgodnie z panujacg moda - od kreszowego dresu po kolorowg marynarke

YV V VY V

W wyczyszczonym obuwiu



Cechy wewnetrzne naszego prawdziwego meiczyzny dawniej to:
Stanowczy

Apodyktyczny

Zaradny

Pracowity

,Gtowa rodziny”

Potrafigcy utrzymac rodzine

Nie podejmujgcy obowigzkéw domowych
Nigdy nie ptaczacy

Nie okazujacy uczuc

Wymagajacy

Konkretny

Silny

Pewny siebie

Przekonany o wyzszosci swojej nad innymi

YV V.V V V V V V V V V V V V V

..i tutaj pozostawiam Wam co mozna jeszcze dodac.
W wieku XX prawdziwego meziczyzne upatrywano jako zaradnego zyciowo Pana,
majgcego prace zawodowa, zone, dzieci - aczkolwiek niezaangazowanego w ich wychowanie
i obowigzki domowe, ktére to sprawy miaty nalezeé do kobiety. Mezczyzna taki miat by¢ tym,
ktory przynosi do domu ,,zdobycze”, a wiec pienigdze, w domu natomiast jest glowg rodziny
i nalezy mu sie szacunek. Nie musiat to byé mezczyzna postawny, wysportowany - wazne,
ze potrafit zarobi¢ na rodzine.

Czesto styszatam tez hasta w stylu ,prawdziwy meziczyzna to taki, ktory byt
w wojsku”. Taki mezczyzna dbat tez o swojg kobiete i potrafit zadbaé¢ o nig - czesto
wymagajac, by tadnie wygladata, ale nie wydajac na jej potrzeby nadmiernie. Najwazniejsze
dla niego byto poczucie wtadzy w domu, a zZona czy partnerka miafta zaspokajac¢ jego
najwazniejsze potrzeby i sprawowac obowigzki domowe, opiekujac sie tez wtasciwie dziec¢mi.
Powszechne byto takze hasto, ze: ,prawdziwy meziczyzna powinien wybudowaé dom,
zasadzi¢ drzewo i sptodzi¢ syna”.
Natomiast jak to wyglada wspétczesnie?
Z moich obserwacji wynika, ze media i reklamy kreujg prawdziwego meziczyzne,

biorgc pod uwage wyglad jako takiego:



Zadbanego

Wysportowanego

Silnego fizycznie

Uzywajacego linii meskich kosmetykow lub korzystajgcego z ustug kosmetyczki

Z zadbanym zarostem i wtosami

YV V. V VYV V V

Ubranego stylowo, markowo

Cechy osobowosciowe takiego meiczyzny:
Inteligentny

Przywddca

Racjonalny

Potrafigcy podejmowad decyzje
Zaradny zyciowo

Zabawny

O wysokiej kulturze osobistej

Na dobrym stanowisku zawodowym
Potrafigcy zarabiac spore pienigdze
Twardziel

Uwodzicielski

Rozrywkowy

YV V.V V V V V V V V VYV V VY

..na pewno dodalibyscie jeszcze inne cechy.

Wspditczesny prawdziwy mezczyzna to taki typ ,macho” dbajgcy o swéj wizerunek,
czesto goszczacy w sitowni lub uprawiajacy jakis sport, wyluzowany, aczkolwiek taktowny
i elokwentny, wiedzacy czego chce od zycia. Na pewno znaczenie ma jego ubior, ktory
powinien byé modny, ,trendy”.

Taki mezczyzna zna swojg wartosé. Jest zadbany zewnetrznie - dba o swéj wyglad.
Osigga wiele zawodowo i ma u swojego boku piekng partnerke lub zone, zadbane dzieci
i nowoczesny dom, samochdd - nowoczesne gadzety.

Wspbdiczesni mezczyzni uwazani za prawdziwych to charyzmatyczni panowie,
podejmujacy rézne wyzwania, nie uzalajacy sie nad sobg, ale potrafigcy okazywac uczucia,
jednak nie nadmiernie. To raczej nie mazgaj, ani maminsynek, a raczej typ niezalezny

i lubigcy raczej niezobowigzujacy styl zycia, pdZzno wigzacy sie z jedng partnerka.



Panuje stereotyp, ze prawdziwy mezczyzna powinien by¢ silny fizycznie i psychicznie
- stanowic skate, opoke i na pewno zarabiac wiecej niz jego partnerka.

Czy jednak rzeczywiscie te atrybuty czyniag meiczyzne prawdziwym?

Pytanie to pozostawiam Wam, jako otarte, majac nadzieje na uzyskanie Waszych

odpowiedzi w komentarzach ©.

Nie da sie ukryé, ze mezczyzni i kobiety réznig sie od siebie. Stato sie tak w duzej
mierze za sprawg ewolucji, ktéra wyspecjalizowata meiczyzn w cechy niezbedne do walki
(obrony rodziny, polowan), natomiast kobiety do dbania o relacje z ludimi, ciepto
rodzinne. Przez wiele lat cechy te s3 dziedziczone genetycznie mimo tego, ze juz nie s3
istotne dla przetrwania.

Nasza tradycja, kultura wcigz podtrzymuje takie wzorce i wartosci i w taki sposéb
wychowuje sie dzieci, aby dobrze wypetnialy swoje role. W ostatnim czasie prébuje sie
zatrzeé, zminimalizowac istniejgce réznice. Mniejszy nacisk kfadzie sie na odpowiednie
wychowanie dzieci (dziewczynki moga chodzi¢ po drzewach, bawi¢ sie samochodami,
a chtopcy lalkami). Cenione sg cechy uznawane za meskie jak i za kobiece, ale odpowiednio
do sytuacji (w domu dobrze jest zachowywac sie inaczej, a w pracy inaczej).

Kochani, pamietajmy, ze wbrew wszelkim kanonom, wzorcom i modzie, poczucie
bycia prawdziwg kobieta lub prawdziwym meiczyzng nosimy w sobie i nie dajmy sie
zwariowaé¢ ogladajac kolorowe reklamy, czasopisma, zdjecia (ulepszane celowo)
w Internecie, ktére majg w nas zaszczepi¢ okreslony wzorzec kobiecosci czy meskosci.

Najwazniejsze to by¢ sobg, czué sie ze soba dobrze..i pozostaé¢ soba, dajac dobro

z siebie i bedgc dumna kobietg lub dumnym meiczyzna - czego Wam wszystkim zycze ©

Dziekuje za poswiecony czas - z niecierpliwoscia czekajac na Wasze komentarze ©

Sylwia Pastewska



