TRADYCJE WIELKANOCNE W POLSCE

Troche historii

Tradycje wielkanocne w Polsce siegajg poczatkdéw XIV wieku. taczg
w sobie obrzedy Iudowe zwigzane 2z przemianami w przyrodzie
i najwazniejsze swieto w religii chrzescijanskiej, obchodzone na pamiatke
Zmartwychwstania Chrystusa.

Wsréd najbardziej lubianych polskich tradycji wielkanocnych
wyréznic trzeba pisanki i Swiecenie pokarméw w koszyczku. Ale zwyczajow
zwigzanych z Wielkanocq jest o wiele wiecej. Czes¢ z nich jest wcigz zywo
kultywowana, a czes¢ coraz bardziej zanika.

Oprécz wyzej wymienionych nalezy tu wymieni¢ zanoszenie palemek
do kosciota w Niedziele Palmowg, oblewanie sie wodg w Lany Poniedziatek.
Dzi$ moze mniej znane na Kujawach i Pomorzu to pogrzeb zuru i Sledzia,

Siuda Baba, kurek dyngusowy i $miergust.
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Dzisiaj nie trudnimy sie raczej robieniem wtasnej kc;lorowej palemki,
ale decydujemy sie na kupno juz gotowej i takg wtasnie zanosimy do
kosciotdw. Dawniej robiono palemki samodzielnie - z wierzbowych
gatazek, bukszpanu, porzeczek, malin, suszonych zidt, piérek i kwiatéw.

Poswieconej palemce przypisywano magiczne wiasciwosci, dlatego
zanoszono jg do domow, by zapewniata rodzinie szczescie. Wykonany
z niej krzyzyk wtykano w pierwszg zaorang skibe, by chronita przed
gradobiciem, gatgzki wktadano takze pod prdg, by strzegty domownikéw
przed chorobami, a te zatkniete pod strzechg chronity dom przed
piorunami. Taka palemka delikatnie okfadano nie tylko domownikow,

ale rowniez zwierzeta i dobytek, by przekaza¢ w ten sposdéb magiczne sity.



Wielkanocne tradycje w Polsce to rowniez zwyczaj malowania jajek
na Swieta. Jeden z tych, ktérego za dziecka wyczekiwato sie z wielkg
niecierpliwoscig. Wywodzi sie jeszcze ze starostowianskich wierzen, gdzie
jajko miato bardzo wazne znaczenie.

Symbolizowato sity witalne i podobnie jak dzisiaj - poczatek nowego
zycia. Posredniczyto miedzy swiatem ludzkim, a duchow i bogéw.

Obecnie wszystkie kolorowe jajka zwiemy pisankami, ale
powinnismy rozrézni¢ wsrod nich:

Kraszanki - wystepuja w pdinocnej czesci Polski, zwane
malowankami i byczkami. Nazwa pochodzi od stowka ,krasi¢”, czyli
»~barwi¢”, bo kraszanki to jajka gotowane w barwnym wywarze - dawniej
uzyskiwanym tylko z naturalnych sktadnikéw, takich jak tupiny cebuli,
kora debu, tupiny wioskiego orzecha, sok z buraka czy pedy mtodego zyta.
Czesto wydrapuje sie na nich przerdzne wzory.

Nalepianki - popularne w Krakowskiem
i towickiem, to jaja zdobione kolorowymi
wycinankami z papieru.

Oklejanki - spotykane w czesSci mazowieckiej,
to wydmuszki oklejone rdzeniem sitowia i kolorowg

wtdczky, co tworzy piekne ornamenty.

/”Nalepianki” Zrédto: pp14.szczecin.pl/

Tradycja przed swietami - wielkie porzadki

Koniec zimy i zblizajgce sie Swieta byty doskonatg okazjg do
zrobienia wielkich porzadkdéw. Uczestniczyli w nich wszyscy domownicy.
Mezczyzni porzadkowali gospodarstwa. Sprzatano i malowano domy.
Dziewczeta robity Swigteczne dekoracje i przyozdabiaty izby.

Obecne przedswigteczne porzadki majgq inny wymiar. Co prawda nie
ma juz kopcacych piecéw i nie trzeba "bieli¢" Scian, ale tez wymagajq
udziatu catej rodziny. Kolorowanki wielkanocne wykonane przez dzieci

sprawiajg, ze Swieta sg jeszcze weselsze.



Triduum Paschalne

Wielki Czwartek jest pierwszym dniem Triduum Paschalnego. Podczas
Mszy Wieczerzy Panskiej biskup obmywa nogi dwunastu kaptanéw (na
pamigtke obmycia ndg swoim uczniom przez Jezusa). Pod koniec mszy
z oftarza zdejmuje sie obrus i milkng dzwony (do czasu $piewu ,Chwata na
wysokosci” w Wielkg Sobote).

W Wielki Pigtek na pamigtke ostatniej wedréowki Jezusa na Golgote
odbywajg sie uroczyste Drogi Krzyzowe, zakonczone ztozeniem ciata do
grobu. Tradycyjnie straz przy grobie petnig strazacy, harcerze, Zotnierze.
Wiernych w tym dniu obowigzuje Scisty post. Dawniej w Wieli Pigtek
urzadzano ,pogrzeb zuru i $ledzia”. Po okresie dtugotrwatego postu w dole
zakopywano uprzykrzone postne potrawy. W niektérych regionach
zakopywano réwniez garnek z popiotem symbolizujgcym smutek.

Wielka Sobota jest dniem, w ktorym podczas pézno wieczornego lub
w niektérych regionach nocnego nabozenstwa S$wieci sie wode i ogien.
Dawniej wodg spryskiwano domostwo, co miato przynies¢ pomysinosé. Do
ognia wrzucano leszczyne, a popidt rozsypywano przy pierwszej orce,
co wrézyto dostatek. W Wielkg Sobote swiecimy pokarm, ktéry spozywamy
przy S$wigtecznym (niedzielnym) $niadaniu. Koszyki wielkanocne czesto
przystrojone bukszpanem, tradycyjnie musza zawiera¢ baranka (symbol
zmartwychwstatego Chrystusa), jajka (symbol rodzacego sie zycia), chleb
(symbol ciata Chrystusa, ale tez dobrobytu i pomysinosci), chrzan (ktéry
symbolizuje gorycz meki Panskiej), sol (istota prawdy), ser (ktéry jest
symbolem pojednania cztowiek z naturg) oraz babke (symbol umiejetnosci).
Wszystkie prace zwigzane z przygotowaniem swigt powinny by¢ ukonczone
przed poswieceniem pokarmu.

Procesja rezurekcyjna (np. wokdt kosciota) powinna sie odbywaé po
liturgii Wielkiej Soboty. Ale w tradycji polskiego Kosciota uroczysta procesja
w wiekszosci parafii poprzedza Msze $Sw. rezurekcyjng w niedzielny poranek
Wielkanocny. Spiewajac  uroczyste Alleluja glosimy, ze Chrystus

Zmartwychwstat i Smieré zostata pokonana.

Opr. Mateusz Czepek


http://wiadomosci.onet.pl/religia/rozpoczyna-sie-triduum-paschalne/xhjpm

