22 MARCA - SWIATOWY DZIEN WODY

22 marca obchodzimy Swiatowy Dziefi Wody.

To sSwieto ma przypominacé, ze wielu mieszkancéw naszej planety -
obecnie ok. 800 milionédw o0sdb - cierpi z powodu braku dostepu do czystej
wody pitnej. Oznacza to nie tylko banalne ktopoty w zyciu codziennym,
takie jak utrudnienia w kapieli czy sptukiwaniu toalety, ktorych w naszej
czesci Ziemi mozemy doswiadczy¢ w trakcie awarii czy remontu wodociggdw.

Brak dostepu do wody pitnej to takze Smiertelne choroby oraz
mniejsze szanse zyciowe kobiet i dziewczynek w niektorych krajach, ktore
zgodnie z tradycjgq majq za zadanie dba¢ o rodzine i dom, wiec spedzajg
dtugie godziny na wedrowkach do studni. Sg to godziny, ktére mogtyby
poswieci¢ nauce lub pracy zarobkowej i wyrwac sie z nedzy.

To réwniez swieto pracownikdw gospodarki wodnej, ktorzy na co
dzien dbajg o zasoby wodne kraju. Zapewne kazdy wie, ze woda jest
wazna w kazdym aspekcie wspodtczesnego zycia, a zachowanie jej zasobdéw
jest kluczowe réwniez dla przysztych pokolen. To wyzwanie jakie dzis$
podejmujemy, najwazniejsze, zwtaszcza w dobie zmieniajacego sie
klimatu i kurczacych sie zasobow wodnych przy jednoczesnym

zwiekszaniu sie populacji kraju i Swiata.

Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie

Gospodarstwo Wody Polskie powstato po to, zeby catosciowo patrzec
na problematyke wéd w naszym kraju. Chroni¢ ludzi przed powodziami
i skutkami suszy. Wazy¢ potrzeby gospodarki i rolnictwa oraz srodowiska.
Powodzie i susze zawsze wystepowatly na terenie kraju. Na przemian
przychodzity i przychodzg lata suche i bardziej mokre.

Jednak obecnie notowana jest zmiana struktury opadoéw. Ostatnio
bez$niezne zimy i nawalne deszcze w miesigcach wiosenno-letnich.
W niektérych rejonach Polski - na Kujawach, w Wielkopolsce czy na
Dolnym Slasku, opady stanowity 50% normy wieloletniej. Zmiany

klimatyczne sg wielkim wyzwaniem dla wspdiczesnej gospodarki wodnej.



tagodzenie skutkéw suszy

tagodzenie skutkéw suszy to dzi$ wielkie wyzwanie. Polega przede
wszystkim na poprawie warunkoéw retencji, wykorzystaniu mozliwosci
$rodowiska przyrodniczego, budowie wielozadaniowych zbiornikéw
wodnych, promowaniu rozwigzan zatrzymujacych wody przy uzyciu
urzadzen technicznych np. w miastach.

Jest potrzeba gromadzenia wode w sSrodowisku, poprzez tworzenie
réoznego typu zbiornikdw wodnych. W Wodach Polskich uznaje sie budowe
zbiornikdw retencyjnych za jedno z kluczowych rozwigzan pomocnych
w niwelowaniu skutkdw zaréwno deficytu wody, jak i w okresach wezbran
spowodowanych gwattownymi opadami. Wobec nasilajagcych sie zmian
klimatu jest to najskuteczniejsze rozwigzanie, aby zapewnic¢ wtasciwg ilos¢
wody niezbednej dla ludzi, gospodarki i $rodowiska. Obecny plan
zaktadajacy dwukrotne zwiekszenie mozliwosci retencyjnych
w Polsce jest przewidziany do 2027 roku. Potem zapewne pojawig sie

kolejne zatozenia, bo retencje w Polsce trzeba stopniowo zwiekszac.
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Globalne ocieplenie, spowodowane gtownie emisjg dwutlenku wegla
i innych gazdéw cieplarnianych, nie jest jedyna przyczyng kryzysu

wodnego. Oto niektdre z nich:



> Kazdego dnia do sSwiatowych zasobow wody trafiajg 2 miliony ton
zanieczyszczen;

> Na rolnictwo przypada 70% Swiatowego zuzycia wody (wiekszos¢
w krajach rozwijajacych sie). Tymczasem jedynie czes$¢ tych zasobow
stuzy nawadnianiu upraw. Wiekszo$¢ zostaje roztrwoniona z powodu
niskiej jakosci systemow irygacyjnych;

> Na przemyst przypada 22% S$wiatowego zuzycia wody (wiekszosé
w krajach wysokorozwinietych). Tymczasem szacuje sie, ze o ile
w 1995 r. zuzycie to wyniosto 725 km?, to w roku 2025 wyniesie juz
1.170 km?;

» Lasy sa naturalnym czynnikiem sprzyjajacy utrzymaniu odpowiedniej
jakosci i ilosci swiatowych zasobow wody. Tymczasem na skutek
rabunkowej gospodarki lesnej w wielu miejscach globu zostata
zachwiana réwnowaga ekologiczna, co skutkuje m.in. podwoziami oraz
zanieczyszczeniem wod,;

> W niektérych miejscach na $wiecie uprawia sie gatunki roslin
niedostosowane do lokalnych warunkéw klimatycznych;

> W XX wieku obszar terendw podmoktych na sSwiecie zmniejszyt sie

0 50%, w duzej mierze na skutek swiadomego dziatania cztowieka.

Kryzys wodny nie jest zmartwieniem wybranych spotecznosci.
Powddz, susza, ubdostwo mogg dotkna¢ kazdego mieszkanca Ziemi.
Swiadomie lub nie, wszyscy przyczyniamy sie do zmniejszania zasobdw
wody pitnej. Tylko potaczone wysitki wszystkich spoteczenstw, rzgdow

i instytucji mogq zapobiec pogtebianiu tego kryzysu.

Mycie rak w warunkach pandemii

Mycie rgk przy uzyciu wody i mydia, jesli jest wykonane prawidtowo,
ma kluczowe znaczenie w walce z koronawirusem, odpowiedzialnym za
chorobe COVID-19. Niestety zaledwie 3 na 5 oséb na catym Swiecie ma
dostep do podstawowych urzadzen sanitarnych. To znaczy, ze miliony

ludzi nie majq gdzie umy¢ rak.



- Mycie rgk mydftem jest jedng <z najtaniszych, najbardziej
efektywnych metod, dzieki ktérej mozna ochroni¢ siebie i innych przed
koronawirusem oraz wieloma infekcjami. To nie jest magiczne lekarstwo,
ale wazne jest, aby ludzie wiedzieli, jakie kroki powinni podjgé, aby
zapewni¢ bezpieczernistwo sobie i swoim rodzinom - stwierdzit Sanjay

Wijesekera, dyrektor programowy UNICEF.

UNICEF przypomina, jak poprawnie nalezy myc¢ rece:
1. Zwilz rece biezacg woda.
\,‘c” 2. Natéz wystarczajaca ilos¢ mydta na mokre rece.
3. Szoruj wszystkie powierzchnie dtoni - w tym grzbiet
u nlcef dfoni, przestrzen miedzy palcami i pod paznokciami
- przez co najmniej 20 sekund.
4. Dokfadnie sptucz biezacq woda.

5. Osusz rece czystg szmatka lub jednorazowym recznikiem.

Zasoby wodne wobec zmian klimatu

Zmiany klimatyczne wptywajg bezposrednio na Swiatowe zasoby
wody, a prognozy wskazujg, ze tam, gdzie jest duzo opaddw, bedzie ich
jeszcze wiecej, natomiast tam, gdzie wody brakuje, bedzie jej jeszcze
mniej. Globalne ocieplenie sprawia, ze topniejg lodowce. Jednoczesnie
obserwuje sie, ze coraz wiecej obszaréw ziemi pustynnieje.

W Europie Srodkowej i Wschodniej przewiduje sie wzrost $redniej
temperatury o 2-4 st. C do roku 2080, co spowoduje, ze zimy i wiosny
beda bardziej wilgotne (o 20%), a lata bardziej suche (o 30%)
w porownaniu z XX wiekiem. Wzrosnie parowanie i obnizy sie poziom wéd
gruntowych. Jednym z najpowazniejszych skutkéw globalnego ocieplenia
moze sie jednak okaza¢ podniesienie poziomu oceandéw i morz, na skutek

termicznej ekspansji wéd (objetos¢ wody rosnie ze wzrostem temperatury).

Woda warunkuje zycie, wiec ja szanuj nalezycie!

Opr. Mateusz Czepek



