JAKIE ROLE MEZCZYZNI I KOBIETY
PELNIA WE WSPOLCZESNEJ RODZINIE?

Dzien dobry®

Droga Miodziezy! Coraz wiecej osob z Waszej grupy konczy
upragnione 18 lat! ® (lub niedtugo skonczy ©), czyli umownie wstepujecie
w Swiat dorostych ©.

Dlatego dzisiaj porusze bardzo powazny temat, a wiec jakie
role mezczyzni i kobiety pelnia we wspoétczesnej rodzinie?

Poniewaz podziat rdél odnosnie prowadzenia gospodarstwa
domowego, wychowywania dzieci ulegt pewnym przemianom na prze-
strzeni uptywajacych lat. Dawniej to na mezczyznie gidwnie spoczywat
obowigzek zarabiania na rodzine, zaspokajania jej potrzeb materialnych.
Natomiast kobieta petnita funkcje, pozwole sobie uzy¢ zwrotu opiekunki
domowego ogniska: dbajacej o dom, zajmujacej sie wychowywaniem
dzieci. Wspotczesnie czesciej, spotecznie akceptowany i coraz

powszechniej wystepujacy jest wzorzec egalitarny - stawiajacy réwnosé

w obowigzkach pomiedzy partnerami.

Wspbdiczesna rodzina to bardzo czesto pracujgcych oboje wspdt-
matzonkdéw, a wiec obowigzki prowadzenia domu, wychowywania dzieci,
itd. zdecydowanie muszg by¢ dzielone na dwoje!

Obecnie nie ma tylko jednej glowy rodziny! - jest na rowni
pan i pani domu. A w wychowaniu dzieci koniecznie muszg uczestniczy¢
mama i tata (przepraszam, ze nie uzywam zwrotu matka i ojciec, ale

strasznie ich nie lubie ©).



Brak / biernos$¢ jednego z nich pozbawia dziecko szansy na peten
i wiasciwy rozwoj. Pomijam sytuacje losowe, méwie teraz o petnej rodzinie
i 0 sytuacji, kiedy tatus dobrowolnie ,oddaje mamie korone”, bo ona lepiej
sie zna na wychowywaniu dzieci! (nie wykluczam odwrotnej sytuacii,
podaje tylko przykiad). Udziat w procesie wychowania wilasnego
potomstwa dotyczy obojga rodzicow, poniewaz Wasze wzorce na
rowni sa niezbedne i niezastgpione ©.

Wazne jest, aby oboje rodzicow poczuwato sie do obowigzkow
rodzicielskich (jeszcze fajniej byto by, gdyby odczuwali potrzebe spedzania
czasu ze swoimi dzie¢mi, a nie tylko przymus ®). Przekazywali im swoje
poglady, filozofie zycia, ksztattowali i wychowywali swojgq céreczke, czy
synka na jak najlepszych ludzi, darujac im czastke siebie. Poniewaz tym
co jest najcenniejsze, czym mozecie obdarowac¢ Wasze dzieci (nie
chodzi mi o prezenty materialne, ktore czasami bardziej szkodza
niz pomagajq) jestescie Wy sami, Wasz czas, Wasze uczucia, ktore
pomogq dziecku prawidiowo sie rozwija¢ pod wzgledem
fizycznym, intelektualnym, gdy bedziecie ich motywowac do réz-

nych aktywnych zabaw ruchowych, logicznych, dedukcyjnych, itd.

Ale rowniez pod wzgledem psychicznym, emocjonalnym, rodzice sq
niezbedni, do tego by dziecko, (jak réwniez Wasi partnerzy) czuli waszg
mitos¢ i to, ze zawsze moggq na was polega¢ nawet, jezeli to bedzie

symboliczne wsparcie w postaci mitego gestu.



Poniewaz dobrze funkcjonujaca rodzina jest najwazniej
komorka do ktorej chetnie wracaja jej cztlonkowie, aby natadowac
akumulatory, poczu¢ wsparcie, akceptacje i mitosé. W rodzinie dzieci
zdobywajg pierwsze doswiadczenia zyciowe, uczg sie wypetnia¢ swoje
obowigzki (bo kazdy w domu powinien mie¢ sprawiedliwie przydzielone
obowigzki, nie mozna obarcza¢ nimi tylko jednej osoby - to po prostu nie
w porzadku i nieuczciwe!), uczg sie zyczliwosci, mitosci, ksztattujg swoj

system wartosci.

I to wiasnie dlatego, zanim zatozycie witasne rodziny ©, zanim
wybierzecie sobie partnera zyciowego, z ktérym stworzycie swojg rodzinke
musicie by¢ swiadomi, ze do jej prawidtowego, wtasciwego funkcjonowania
potrzeba niemato trudu ©. Duzo mitosci, wzajemnego szacunku, zaufania,
wsparcia, uzupetniania sie, umiejetnosci komunikowania sie i osiggania
kompromisdw, czesto spotykania sie ,w potowie drogi” oraz poczucia
bezpieczenstwa w postaci odpowiedniego zabezpieczenia finansowego
takiego, jak pewna i stabilna praca i wtasny kat. To na poczatek wystarczy,
aby stawi¢ czofa reszcie Swiata©

PS. Posiadanie witasnej rodziny to najcenniejszy skarb, ktory daje
szczescie, jakiego nie jestem w stanie opisa¢ stowami, trzeba to poczug,
aby sie przekonad.

Zycze Wam, abyscie mieli okazje sami sie przekonad.
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