StOW KILKA... O SWIETACH WIELKANOCNYCH

Witam wszystkich w tym najcudowniejszy okresie w roku, gdy po
diugo wyczekiwanym okresie jesienno-zimowym przyszta do nas wiosna!!!
© Chociaz obecnie znajdujemy sie w niezbyt ciekawym okresie w zyciu

i oczywiscie mam tu na mysli grasujaca pandemie ®.
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To zblizajace sie éwiQta Wielkanocne powinny chociaz na chwile

odpedzi¢ od nas negatywne mysli, marazm, jaki juz od dawna nam
towarzyszy i nieustajgcg troske o bliskie nam osoby i rézne inne problemy
egzystencjonalne.

Tegoroczne $wieta (podobnie, jak zesztoroczne ®) niestety spedzimy
nietradycyjnie, czyli tylko w gronie najblizszej rodziny. Niestety, to stan
wyzszej koniecznosci i nie tylko my jestesmy w takiej sytuaciji, lecz reszta
Swiat rowniez ®.

Ale wré¢my do tego co najwazniej, czyli do istoty Swigt. Poniewaz
Swieta to przede wszystkim wiezi rodzinne i to w nich jest najwazniejsze
i nie do przecenienia. Wiec zastanédwmy sie, jak pozytywnie spojrzec
na obecng sytuacje. Poniewaz Swieta powinny przebiega¢c w poczuciu
szczescia rodzinnego postarajmy sie z wykorzystaniem nowoczesnej
technologii ,przyblizy¢” wszystkich tych, ktérzy do nas nie dojadq. Mamy
przeciez telefony, komputery z kamerkami mozemy zrobi¢ spotkania

online ©.



Plusem takiego Swietowania bedzie mniej stresu przy przygodo-
waniach $wigtecznych, bo kazdy spotkanie przygotuje we wiasnym
zakresie oraz bedziecie mieli wiecej czasu na wspdlne rozmowy. To tylko
stan przejsciowy i tak musimy do tego podchodzi¢. A po wielkanocnym
positku zostaje nam czas na wspdlny spacer, wspolne rozmowy (nie
zdawkowe dialogi). Okazcie troche wrazliwosci, uczu¢ swoim najblizszym,
bo o to wtasnie chodzi we wspdolnym sSwietowaniu, aby odktadajac na bok
obowigzki codziennego zycia zwolni¢ i doceni¢ to co sie mamy
najcenniejszego, a wiec kochajaca rodzine, dom rodzinny - przystan do
ktorej sie wraca, oaze, sprawiajaca, ze czujemy sie kochani, dajacg nam
poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢ natadowania akumulatoréw
(i oczywiscie nie chodzi mi o baterie w waszych telefonach, smartfonach,
czy komputerach ©).

Sg to rzeczy do ktory dorasta sie z czasem, wiec musicie mi zaufac
i uwierzy¢ na stowo ©, ze najwiekszym, najcenniejszym darem, jaki mamy
(oczywiscie poza zdrowiem) sg nasze domy rodzinne, przywilej posiadania
rodziny oraz mozliwo$¢ wspdlnego spedzania z nig czasu ©.

Ponizej podaje bardzo prosty przepis na faszerowane jajka, ktéry
mozecie sami przygotowac, jako niespodzianke dla Rodzinki ©. Bo - jak

robic¢ pisanki? - chyba nie trzeba Wam mowi¢ ©©®©.




Jaja faszerowane (generalnie mozecie do nich dodac to, co lubicie,
przepis baza jest bardzo prosty, ale wiem, Zze jeszcze nie zgtebiliscie jego
tajnikdw ©, wiec stuze pomocag ©).

Sktadniki:

- 5 jajek,

- 3 plasterki szynki (zalezy od jej wielkosci, jak duzy plaster, to nawet
wystarczy 1, poniewaz do jajek ,wchodzi” mato farszu),

- niewielki kawateczek czerwonej lub Zzéttej Swiezej papryki (wystarczg
3 paseczki),

- 4 duze tyzki majonezu, (polecam z Ocetixu wg mnie jest najlepszy)

- 2 duze tyzki musztardy (obojetnie jakiej),

- sOl, pieprz (tylko szczypta - tyle co pochwycicie w palce).

Do dekoracji dodatkowo to, co lubicie (ja polecam ser zétty i szczy-
piorek - pét na pot, moze byc ogdérek konserwowy, ale nie mieszajcie:
wystarcza 2 gatazki szczypiorku, 1 plaster sera zéttego, 1 ogorek
konserwowy - nadwyzki zjedzcie®). Pokrdjcie na bardzo matg kosteczke
i posypcie na cienkg warstwe majonezu.

Smacznego O!

Krok I

Gotowanie jajek:

WezZcie 5 jaj, wtdzcie je do garnka, zalejcie wodgq (jezeli, ktéres jajko

wyptynie na gore i ptywa, jak boja na powierzchni wody tzn. ze jest



nieSwieze - wyrzuccie je ©). Wstawcie garnek z jego zawartoscig na ogien
i czekajcie, az sie zagotuje woda, zmniejszcie ptomien i gotujcie jajka
przez 8 minut. Po uptywie tego czasu wylejcie wode z garnka. Zalejcie
ugotowane jajka zimng wode, aby je schiodzi¢. Po przestudzeniu jajek,
obierzcie je.

Krok II

Obrane jajka przekrdjcie na potdwki. Zéttka wyjmijcie i umiesécie
W miseczce pognieccie je widelczykiem na gtadkg mase, przyprawcie
delikatnie solg i pieprzem (pamietajac, ze doktadane dodatki bedag juz
stone, np. szynka, salami, wedzony tosos, itp.)

Krok III

Przygotowanie sosu:

Wymieszaj w matej miseczce 2 +tyzki musztardy i dwie tyzki
majonezu (reszta do dekoracji).

Krok IV

Dodawane skfadniki (proponuje szynke i swiezg papryke) pokrdj na
bardzo malutkie kawateczki, wymieszaj z wczesniej przygotowanymi
z6ttkami i sosem. Sprawdz, czy jest dobrze doprawione (dodaj tego
sktadnika, ktéorego Twoim zdaniem jest za mato).

Krok V

Nadziejcie przygotowanym farszem puste potdwki jajek, nastepnie
delikatnie posmarujcie farsz majonezem i udekorujcie wedtug uznania:
pokrojonym drobno - szczypiorkiem lub serem zéttym, lub ogodrkiem
konserwowym. Bedzie $licznie wygladac i smakowac.

Uwielbiam faszerowane jaja © - mozecie utozy¢ je na lisciach

sataty beda wygladac¢ zjawiskowo.
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