,BEZPIECZNI W SIECI”

Bursjanie!
Przygotowalam dla Was zestawienie zasad, ktorych znajomo$¢ pozwala uniknaé
sytuacji niebezpiecznych i problemowych w Internecie.

Warto si¢ zapoznac:

Jak by¢ bezpiecznym w Internecie — wskazowki

Korzysci ptynace z Internetu sa niezaprzeczalne. Umozliwia on wszechstronng
komunikacje, utatwia nauk¢ 1 rozwijanie zainteresowan, utatwia dostep do informacji. Jednak
poza tresciami o duzych walorach edukacyjnych, ogromna cze$¢ materiatow jakie mozna
znalez¢ w Sieci jest nieodpowiednia czy wrecz szkodliwa dla dzieci i mlodziezy.

e Nie podawaj swoich danych osobowych takich, jak: adres, numer telefonu, adres pracy
rodzicow/numer telefonu, nazwa 1 miejsce szkoly bez zgody rodzicéw. Ujawnianie
tych informacji moze narazi¢ ci¢ na rdzne niebezpieczenstwa.

¢ Nie podawaj nikomu (poza rodzicami) swojego hasta dostepu.

¢ Nie wysylaj nikomu nieznajomemu swoich zdjec.

e Nigdy nie odpowiadaj na wiadomosci (e-maile, komentarze na czacie, IM, grupy
dyskusyjne, itp.), ktére sprawiaja, zZe czujesz si¢ skrgpowany, zmieszany lub
zaniepokojony. Gdy otrzymasz takg wiadomos¢, powiedz o tym rodzicom lub innym
dorostym, do ktoérych masz zaufanie. Zgloscie taki incydent do punktu kontaktowego

http://www.hotline.org.pl/

Pamigtaj, ze nigdy nie wiadomo, kto jest po drugiej stronie. Internetowi znajomi moga

okaza¢ si¢ kim$ zupelie innym niz twierdza.

Badz podejrzliwy, jesli ktos, kogo poznate$ na czacie probuje nastawiaé ci¢ przeciwko
rodzicom, opiekunom, nauczycielom czy przyjaciolom. Niektore czaty
wykorzystywane sa przez pedofilii, sekty i inne niebezpieczne grupy do naktaniania
mtodych ludzi, by zrobili co$, czego nie chcieliby robic.

e Nie wyrazaj zgody na spotkanie z osoba, ktora poznale§ w sieci bez porozumienia

z rodzicami. Jesli zgodzisz si¢ na takie spotkanie, upewnij si¢, ze spotkacie si¢

w miejscu publicznym i wez ze sobg znajomego.

Nie rob niczego, co mogloby urazi¢ innych uzytkownikow lub byloby sprzeczne

z prawem.


http://www.hotline.org.pl/

e Jesli masz swdj blog, musisz mie¢ §wiadomos¢, ze jest on dostepny kazdemu kto korzysta z
Internetu. Pamigtaj o tym zamieszczajagc w blogu informacje o sobie. Zastandw sige,
jakie wiadomosci na swoj temat chciatby$ tam umiescic i czy naprawde powiniene$ to
zrobi¢. Wszystko, co umiescisz w blogu moze by¢ nie tylko przeczytane przez innych
uzytkownikoéw sieci, ale takze z tatwoscia kopiowane 1 przechowywane,
a w przysztosci moze zosta¢ wykorzystane przeciwko tobie. To, co teraz wydaje ci si¢
fajne 1 zabawne, moze okaza¢ si¢ niestosowne i ktopotliwe kilka lat p6zniej, np. gdy
bedziesz si¢ staral o przyjecie do szkoty czy pracy. Powinienes$ tez uwazaé, co mowisz
o czlonkach swojej rodziny, znajomych i przyjaciotach, aby nie sprawi¢ im przykrosci

czy wrecz narazi¢ na niebezpieczenstwo.

Wszystkie przypadki naruszenia prawa, informacje o nielegalnych tresciach
zauwazonych w Internecie mozna zglaszac:

e poczta elektroniczng na adres dyzurnet@hotline.org.pl

e za pomocg formularza internetowego na stronie http://www.dyzurnet.pl/

e zwyklym listem na adres: Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa, 02-796 Warszawa,
ul. Wawozowa 18 z dopiskiem ,,Dyzurnet.pl"

o faksem: + 48 22 380-80-55 lub telefonicznie: 0-801-615-005 lub + 48 22 380-80-50

e przez Hotline prowadzony przez Fundacje KIDprotect http://www kidprotect.pl/

Link:
JAK BYC BEZPIECZNYM W INTERNECIE — WSKAZOWKI

https://www.zsmsanok.pl/pliki/bezpieczenstwo.pdf

Quiz:
JAK BYC BEZPIECZNYM W POLSKIM INTERNECIE
https://www.antyradio.pl/News/Google-radzi-jak-byc-bezpiecznym-w-polskim-internecie-
Sprawdz-sie-w-QUIZIE-28997

Pozdrawiam

Sylwia Pastewska
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