SOBOTKA

Rados$¢ jaka plynie z nastania lata od zawsze byla mocno okazywana. Dawnigj
poczatek lata byl okazja do wielkiego s$wigtowania. Wyrazem tego byty obchody
swietojanskie, w ktorych ludzie z usmiechem na twarzy witali nadchodzace wielkimi

krokami lato.

Swigto to obchodzone byto w czasie nastania najkrotszej W ciggu roku nocy, czyli
z 23 na 24 czerwca i w nastgpujacy po niej (24 czerwca) dzien, ktory wyrdznia sposrod
wszystkich innych tym, iz okres migdzy wschodem a zachodem stonca jest najdtuzszy.

Obchody swietojanskie zaczynano juz w dzien poprzedzajacy swigto upamigtniajgce
sw. Jana, czyli innymi stowy w wigili¢ dnia sw. Jana. Ludzie gromadzili si¢ na wzgorzach
I polanach lesnych, by tam rozpala¢ wielkie ogniska, ktore zwano sobétkami.

Okreslenie to po raz pierwszy uzyte zostato w XIII wieku. Wtedy to na swicgtej gorze
Slezy znany i praktykowany byt zwyczaj rozpalania w celach obrzedowych ogni (sobétek).

Najwazniejszym zwyczajem, ktory zachowat si¢ do naszych czaséw jest puszczanie
na wode kolorowych wiankéw. Byla to czynno$¢ wykonywana przez znajdujace si¢
na wydaniu dziewczeta. Wity one z réznych polnych i ogrodowych kwiatow, takich jak
chabry, maki, rumianki, ruty czy tez z ro6z wianki, ktore byly symbolem panienstwa.
Przywigzywano je do deseczki, do ktorej wczeSniej przymocowano $wieczke. Tak
przyrzadzony wianek puszczaty na wodg.
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