JAK POZBYC SIE PLAM?

Z uporczywymi zabrudzeniami, plamami, nieprzyjemnym zapachem naszych ubran
spotykamy si¢ wszyscy. Czasami zabrudzenia pozostajg na dtugo.

Najczegs$ciej przyczyng jest niewlasciwa temperatura prania lub niewlasciwy dobor
srodkow pioracych - zamiast usung¢ moga wrecz utrwali¢ plame na tkaninie.

Najstarszym i niezawodnym sposobem jest namoczenie 1 dokladne zapranie
- to sprawdzone metody na wszelkiego rodzaju plamy.

Czesto wystarczg domowe sposoby i kilka prostych sztuczek, aby ubranie znow

wygladato jak nowe.

Zasady usuwania plam:

1. Traktuj, kazdg plame¢ indywidualnie.

2. Zachowaj szczegdlng ostrozno$¢ przy
stosowaniu srodkow wybielajacych.

3. Plame¢ usuwamy jak najszybciej
zdecydowanie latwiej jest wywabié
swieza plame niz starg i zaschnietg. Po
zapraniu plamy mozesz wysuszy¢

ubranie na czystym podtozu lub jeszcze

mokre wrzuci¢ do pralki.

Plamy od krwi - zamocz plam¢ na okoto 30 min. W zimnej wodzie. Moze by¢ woda
mineralna gazowana. Nastgpnie wypierz recznie lub w pralce przy uzyciu proszku lub
ptynu do prania.

Plamy z trawy - uzyj pasty do z¢gbéw z mentolem lub ptynu do zmigkczania tkanin. Oba
produkty S$wietnie sprawdza si¢ w przypadku jasnych materiatow, takich jak biata
koszulka czy jasne spodnie dzinsowe. Posmaruj plame pasta do zebow, odczekaj godzing,
az si¢ wchionie i1 sptucz doktadnie ciepta woda. Jesli usuwasz plame dopiero po kilku
dniach, si¢gnij po tradycyjne szare mydto, ktore jest niezawodne takze w usuwaniu plam
z trawy z ciemnych materiatow. Mozesz tez zamoczy¢ ubranie w roztworze: 1litr wody

1 dwie tyzki soli.



Plamy z tluszczu - sprobuj zetrze¢ z powierzchni materialu tak duzo tluszczu, jak to tylko
mozliwe. Nastgpnie napelnij miske gorgca wodg, dodaj miarke proszku do prania lub
ptynu do ptukania i w uzyskanym roztworze zapierz plam¢. Mozesz tez zamoczy¢ plame
na ok. 30 min. w ptynie do naczyn. Maczka kukurydziana namoczona i nalozona na
plame réwniez pomoze w jej usunieciu. Na koniec wypierz ubranie w maksymalnej
dopuszczalnej temperaturze.

Jak usuna¢ gume z ubrania - wystarczy jedynie worek foliowy i zamrazarka, a po gumie nie
zostanie zaden S$lad. W16z ubranie do torebki foliowej, a nastgpnie do zamrazarki
i pozostaw na noc. Na drugi dzien zeskrob zaschni¢ta gume¢ z materiatu. Resztki usuniesz
przy uzyciu spirytusu regularnie lub specjalnej benzyny do prania chemicznego. Nalej
spirytus na $ciereczke i potrzyj nig zabrudzone miejsce.

Plamy tuszu - zostaw swoje pranie na noc w zimnej wodzie z odrobing ptynnego
odplamiacza . Na starsze plamy mozesz nanie$¢ odrobing zmywacza do paznokci
(pamigtaj, by nie robi¢ tego, jesli ubranie uszyte jest z tkaniny syntetycznej). Nastgpnie
wtoz wszystko do pralki, dodaj proszek lub ptyn do prania pierz w temperaturze podanej
na metce.

Kleje i lakier do paznokci - wystarczy nanie$¢ odrobing zmywacza do paznokci na
zabrudzony kawatek materiatu (z wyjatkiem tkanin syntetycznych, takich jak nylon czy
poliester), a nastepnie wypra¢ w wodzie z odpowiednim proszkiem.

Wosk ze §wiec - to wyjatkowo trudne plamy na poczatek usun wosk z powierzchni tkaniny
recznikiem kuchennym. Nastgpnie uzyj rozgrzanego zelazka na odwrocie tkaniny
1 wyprasuj jg przez gazete, papier . Na koniec wypierz wszystko w temperaturze podanej
na metce z dodatkiem proszku.

Plamy z owocéw - uzywa si¢ takich srodkéw jak woda sodowa, kwasek cytrynowy, alkohol,
gliceryna, szare mydlo, kwasne mleko czy woda utleniona. Nastepnie wyprac przy uzyciu
proszka.

Plamy z wina i burakéw - usuniemy posypujac je solg i namaczajac tkaning w zimnej
wodzie, na okolo 30 min. Nastgpnie upra¢ przy uzyciu proszku.

Plamy po perfumach - utworz gesta paste z sody oczyszczonej ( soda i woda) 1 wetrzyj ja

w poplamiony materiat. Pozostaw na okoto 15 minut a nastgpnie doktadnie wyptucz.



Co zrobié¢ z nieprzyjemnym zapachem ubran:

- od dymu - najprostsza metoda jest bez watpienia wywieszenie ubrania na $wiezym
powietrzu i pozostawienie go na noc. Podobny efekt bedzie miato wlozenie rzeczy do
zamrazarKi, z jednej prostej przyczyny - zimno dziata antybakteryjnie

- zapach stechlizny - jesli chcesz unikngé nieprzyjemnego zapachu, odczekaj, az pranie
bedzie catkowicie suche i schowaj do szafy.

Inng przyczyna moze by¢ nieprzyjemna won unoszaca si¢ z bgbna pralki. Dlatego pamigtaj
o tym, aby i usuwac brud z uszczelki bebna. Bakterie znajdujace si¢ we wtdknach tkaniny
to kolejny czynnik wywotujacy nieprzyjemny zapach stgchlizny. Dlatego zaopatrz si¢
w dezynfekujacy proszek do prania i pozbadz si¢ zalegajacych bakterii.
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