22 KWIETNIA MIEDZYNARODOWYM DNIEM ZIEMI

Droga mlodziezy, jezeli jeszcze wszyscy nie wiedzg to 22 kwietnia jest
Miedzynarodowym Dniem Ziemi, wigc przy tej okazji chciatabym zwréoci¢ uwage, jak
nadmierny konsumpcjonizm wplywa na degradacj¢ naszego $rodowiska. Brzmi to bardzo
powaznie i tak naprawde jest bardzo powazne!

Zacznijmy od tego, czym jest konsumpcjonizm, a nast¢pnie zastanowmy sie, jak my
mozemy pomoc naszej planecie, a tym samym catej ludzkosci.

Po pierwsze w dwoch stowach wg Wikipedii konsumpcjonizm to ,,hedonistyczny
materializm”.

Jezeli nadal nie wiecie co to oznacza, to powiem tak: na ten hedonistyczny
materializm skladajg si¢ wszystkie te rzeczy, ktére robimy, kupujemy tak naprawde
z nieuzasadnionego powodu tylko i wyltacznie dla wlasnej przyjemnos$ci, kaprysu, bo na
pewno nie z koniecznosci, czy prawdziwej potrzeby.

Podam teraz par¢ przyktadow.

Kupujac kolejng pare dzinsow, sterte bluzeczek, sukienek, bluz, butéw, torebek, itd.

nie zastanawiacie si¢ ile kosztuje to naszg planetg.

Przedstawi¢ dane statystyczne, aby troch¢ uzmyslowi¢ Wam skale problemu:
e Do wyprodukowania 1 pary dzinséw zuzywa si¢ 0k 8000-11000 litréw wody!!!
e Wyprodukowanie zwyklej koszulki bawelnianej, to zmarnowane ok 2500 litrow wody
(MASAKRA!

Nie wspomne¢ o zuzytej energii i wyprodukowanych zanieczyszczeniach!!!

Ja dzisiaj skupiam si¢ na zuzywanej wodzie, poniewaz moim pierwszym Wyuczonym
zawodem jest Technik Ochrony Srodowiska o specjalnosci Technologia Wody i problem
z brakiem stodkiej wody na naszej planecie jest dla mnie bardzo bolesny ®

Nie wiem czy macie tego $wiadomos$¢, ale nasz kraj ze wzgledu na potozenie
geograficzne oraz pod wzgledem hydrologicznym (zasobno$ci w wodg) jest kiepski, a do tego
obecny brak deszczu, $niegu spedza mi sen z powiek, gdyz nasza sytuacja stawia nas
w katastrofalnym stanie, dlatego tez musimy oszczedza¢ wodg i szanowac kazda jej krople!!!

Poniewaz potrzebujemy jej na kazdym kroku w zyciu codziennym, aby przetrwac do

jedzenia, picia, czynno$ci sanitarno-higienicznych.



| tak na przyklad do wyprodukowania:
e 1 kubka kawy potrzebujemy ok 150 litrow wody
e 1 kubka mleka - ok 200 litrow wody
e 1 szklanki soku pomaranczowego - 0k 170 litrow wody
e bochenka chleba ok 462 litry wody
e 1 jajka— ok 135 litrow wody
e 1 ziemniak to ok 25 litrow wody
e paczki chipséw 0k 185 litrow wody

e hamburgera ok 2 400 litrow wody.

Postarajmy si¢ wigc nie kupowaé rzeczy tak naprawde nam zbe¢dnych, nie marnujmy
jedzenia, bierzmy krotki prysznic zamiast diugiej kapieli, dokrecajmy krany, walczmy
Z naszymi przyzwyczajeniami, poniewaz, jak widzicie, nawet tak pozornie proste czynnos$ci
chronig nasza planet¢ przed marnowaniem tysigcy litrow wody, ktorej w kazdej chwili

niestety moze nam zabraknac.

Goraco polecam do ogladni¢cia cykl filméw na kanale You Tube pt. ,,Home

Ziemia S.0.S.”, mega ciekawe z pozytywnymi akcentami na koncu.

Pozdrawiam
Alina Tyda.



