ZWYCZAJE BOZONARODZENIOWE
W ROZNYCH KRAJACH EUROPY

W Niemczech choinki sq wyjatkowo okazate i pieknie przystrojone.
Zwyczaj ich ubierania narodzit sie wtasnie w tym kraju okoto 300 lat temu.
Niemcy sg tez ojczyzng jednej z najbardziej znanych koled na $wiecie - ,,Cicha
noc, Sswieta noc”.

W Hiszpanii prezenty rozdawane sq dopiero 6 stycznia, w Swieto Trzech
Kréli. Dzieje sie tak na pamigtke dardw, jakie Jezus otrzymat od medrcow
ze Wschodu: Kacpra, Melchiora, Baltazara.

W Danii tradycyjnym daniem wigilijnym jest budyn z ryzu. Gospodyni
ukrywa w nim jeden migdat. Kto go znajdzie, dostaje $winke z marcepana,
ktora zapewnia dostatek i szczesScie przez caty rok.

We Francji dzieci wierzg, ze maty Jezusek przynosi im prezenty
w wigilijng noc i wktada je do bucikow ustawionych przy kominku. Wieczerza
wigilijna rozpoczyna sie dopiero po pasterce.

W Austrii o godzinie 5 po potudniu rozbrzmiewa w oknach maty
dzwoneczek. To znak, ze rozpoczyna sie $Swigteczna kolacja.

Na Wegrzech, podobnie jak u nas pod obrus wktada sie sianko,
a wyciggniecie najdtuzszego zdzbta wrdzy dtugie zycie. Na stole nie moze

zabraknac ciasta z makiem, bo mak zapewnia rodzinie mitosc.



W 1223 roku we Wltoszech Swiety Franciszek zorganizowat pierwsze
jasetka Bozego Narodzenia. Wziety w nim udziat zywe zwierzeta. Obecnie
najstynniejsza szopka na Swiecie z figurkami naturalnej wielkosci ustawiona
jest co roku przed Bazylikg Sw. Piotra w Rzymie.

Tradycja religijna w Szwecji nakazuje, by gtdwnym Swietem byt
24 grudnia - Wigilia. W Szwecji dzieci w tym czasie majq ferie. Okoto godziny
15-stej mozna zacza¢ Swigteczng uczte, ktoéra nie jest wcale postna.
Tradycyjny szwedzki bufet usytuowany w poblizu wigilijnego stotu oprécz dan
rybnych i deseréw ugina sie pod talerzami z szynka, wieprzowg galaretg
i wedlinami. Rozdawaniem gwiazdkowych prezentéw od dziesigtkdw lat
zajmuje sie Jul Tomte - przyjazny krasnal z broda.

Swietowanie dla Brytyjczykdw rozpoczyna sie 25 grudnia (,Christmas
Day”) uroczystym obiadem w gronie rodziny czy przyjaciét. Coraz czesciej takie
uroczystosci organizowane sg Ww restauracjach. W Wielkiej Brytanii
Swigteczny klimat zaczyna sie juz w potowie listopada, by znikng¢ zaraz po
Sylwestrze. Brytyjczycy uwielbiajg ozdoby sSwigteczne - mikotaje, renifery,
prezenty, wielkie skarpety itp. Wszedzie btyszcza lampki!, ktorymi dekorujg
domy i ogrody. Tradycyjny positek swigteczny to nadziewany, pieczony indyk.

Czym jest popularny ,Christmas Crackers”? - sq W b+
to duze, ozdobne, papierowe cukierki (w $rodku e
nie ma nic stodkiego), ktére dwie osoby
rozrywajgc pociggajg do siebie. Rozdarcie go
sygnalizowane jest dos$¢ gtosSnym wybuchem, § .f*_a‘ g

a we wnetrzu mozemy znalez¢ matg niespodzianke, takg jak papierowa korona
na gtowe, karteczkaz wrdzbg, kos¢ do gry lub co$ podobnego.

W Portugalii ciekawy jest zwyczaj tworzenia szopek bozonaro-
dzeniowych (szczegdlnie na pdétnocy) kraju. Nad jej przygotowaniem pracujq
zazwyczaj cate rodziny. W niektdrych portugalskich domach juz w Wigilie,
w innych dopiero 25 grudnia na stole bezapelacyjnie rzadzi stynne Bolo Rei,
czyli ciasto krélewskie. Jest to drozdzowy wypiek w ksztatcie okregu, bogato
zdobiony kandyzowanymi owocami i orzechami. Prezenty dzieci znajdujq
pod choinkg Iub skarpetach zawieszonych nad kominkiem, ktére przynosi

Swiety Mikotaj ktéremu pomaga Dziecigtko Jezus.



W Belgii odchodzi sie od tradycyjnego Bozego Narodzenia. W wielu
rodzinach wazniejszy od wigilijnej kolacji jest obiad w pierwszy dzien Swiat
- i zarazem ostatni, bowiem wolny od pracy jest tylko 25 grudnia. Oprocz
indyka w Wigilie jada sie dziczyzne, pasztet z gesich watrobek, ostrygi,
homara. Obowigzkowe jest ciasto z kremem zwane polanem - gdyz
przypomina kawatek drewna do palenia w kominku. Je sie tez stodkg butke
w ksztatcie becika z lukrowq figurkg Jezuska, wcigz uwazang przez dzieci
za wymarzony rarytas.

Prawdziwym Swietem w Holandii jest pierwszy dzien Bozego Narodzenia.
Sniadanie $wigteczne nalezy do tradycji, jest okazja do rozpakowania
prezentdw spod choinki, jedzeniem takoci. Do tradycyjnych deserow nalezy
kerststol - czyli strucla bozonarodzeniowa 2z migdatowym nadzieniem
i kerstkransjes - ciasteczka z dziurkg w $rodku, ktére mozna zawiesié
na choince. Obiad Swigteczny jest najswietniejszym obiadem roku. Sktada sie

z wielu dan zimnych i cieptych przystawek oraz zup.
Kochani na zakonczenie sentencja!

Dlaczego jest Swieto Bozego Narodzenia?
Dlaczego wpatrujemy sie w gwiazde na niebie?
Dlaczego $piewamy koledy?
Dlatego, zeby sie uczy¢ mitosci do Pana Jezusa.
Dlatego, zeby podawac sobie rece.
Dlatego, zeby sie usmiechac do siebie.
Dlatego, zeby sobie przebaczac.

Ks. Jan Twardowski

Sciskam Was mocno.

Zycze Wam jak najlepszych Swiat.

Justyna Jaskulska



