NIEPOWODZENIA SZKOLNE - TRUDNOSCI W NAUCE

Zbliza si¢ koniec roku, trwacie w nauczaniu zdalnym i ciekawa jestem, jak sobie
radzicie, zwlaszcza osoby, ktore wraz z rokiem szkolnym 2020-2021 weszty w nowy etap
edukacji szkolnej?

Zanim odpoczniecie podczas przerwy $wigtecznej, a zaraz potem w czasie ferii
zimowych, warto zrobi¢ analiz¢ swoich sukcesow i porazek za I semestr. Proponuje Wam

malg podpowiedz od specjalistow w tej dziedzinie.
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TRUDNOSCI SZKOLNE (niepowodzenia szkolne) - sa to sytuacje, w ktorych
zauwaza si¢ wyrazng rozbiezno$¢ migdzy wymaganiami wychowawczymi i dydaktycznymi
szkotly, a zachowaniem ucznidw oraz uzyskiwanymi przez nich wynikami nauczania.

Ocena niedostateczna jest najbardziej drastyczng oznaka i skutkiem niepowodzen
dydaktycznych, a brak sukceséw i niepowodzenia szkolne wptywaja demobilizujaco na dalszg
nauke, mogg wywotaé frustracje i pogarszac stan zdrowia, a najczgséciej prowadzg rowniez do
trudnosci wychowawczych 1 ogélnych niepowodzen.- stabe oceny i powtarzanie klas, ktore
pozostawia trwate §lady w osobowosci uczniow. W Polsce szkota podstawowa jest
obowigzkowa (obowiazek szkolny), co do pewnego stopnia ogranicza rozmiary odsiewu.

Znacznie wigkszy jest on w szkotach §rednich 1 zawodowych.

PRZYCZYNY NIEPOWODZEN SZKOLNYCH

Czynniki _spoleczne i ekonomiczne rodziny (sytuacja materialna rodziny, praca

ucznia w gospodarstwie domowym, warunki odrabiania prac domowych, liczebno$¢
rodzenstwa, atmosfera domowa, poziom S$wiadomosci wychowawczej rodzicow,
pijanstwo, rozbicie rodziny, dbalos¢ o dziecko i jego wychowanie, wspélpraca rodzicow
lub opiekunéw dziecka ze szkola, poziom kulturalny i moralny zycia domowego, ujemne

lub dodatnie wplywy otoczenia).



Bardzo trudno jest funkcjonowa¢ dziecku wychowujagcemu si¢ w rodzinie
patologicznej, gdzie niejednokrotnie samo doswiadcza przemocy fizycznej lub stownej od
najblizszych czyli rodzicéw lub jest swiadkiem takich sytuacji. Doznaje agresji od 0sob, ktore
powinny zapewni¢ mu wspaniate, spokojne dziecinstwo. Co za tym idzie ma zaburzone
poczucie bezpieczenstwa.

Zazwyczaj w takim $rodowisku wystepuje rowniez zta sytuacja materialna,
co dodatkowo utrudnia prawidtowy rozwoj i zaspokajanie jego podstawowych potrzeb.
Dotyczy to codziennego funkcjonowania, takze positkow, ktorych czasem nie ma kto
przygotowac¢, co prowadzi do niedozywienia. Dziecko nie zawsze posiada swoje miejsce
w domu i warunki, w ktérych mogtoby spokojnie odrobi¢ zadanie domowe i uczy¢ si¢ czy
wypoczywac.

W konsekwencji zle warunki materialne 1 brak troski ze strony najblizszych wptywaja
niekorzystnie na rozwoj fizyczny 1 psychiczny dziecka, w tym rdwniez na rozw¢j umystowy.
Odbijaja si¢ one takze ujemnie na jego stanie zdrowia. Wyraznie obnizajg ogdlng aktywno$¢
poznawczg, migdzy innymi jego aktywnos$¢ szkolng, przyczyniaja si¢ do powstawania
trudnosci. W przypadkach skrajnych mimo najwigkszych staran dzieci nie sa zdolne osiagna¢
tego, co ich rowiesnicy.

Dodatkowa niedogodnos$¢ to brak zainteresowania rodzicow problemami dziecka
w nauce i brak wspotpracy ze szkotg. Bywa ono pozostawione same sobie, zagubione
i niemajace oparcia w nikim.

Niejednokrotnie w rodzinach dysfunkcyjnych dzieci musza przejmowac obowiazki
dorostych 1 peilnig w nich rézne role, ktore s3 wymuszane na nich przez zaistniatg sytuacje,
np.: ,,bohater” - czyli osoba odpowiedzialna za mtodsze rodzenstwo, sprawujaca nad nim
opieke, zajmujaca si¢ obowigzkami domowymi; ,,blazen” - majacy za zadanie roztadowywacé
sytuacje stresowe w rodzinie, dbajacy o dobry nastrdj rodzica bedacego agresorem; ,,dziecko
we mgle” - majace swoj $wiat, w ktorym czuje si¢ bezpiecznie, niezauwazane przez nikogo,
nie nawigzujace kontaktow, radzace sobie na miar¢ mozliwosci. Nietrudno w takich
warunkach o zaburzenia emocjonalne i1 trudno$ci w nauce.

Bywaja tez takie rodziny, gdzie nie wystepuje patologia, warunki materialne sg dobre,
natomiast rodzice przejawiaja nadopiekuncza postawe¢ wobec dzieci. Takie zachowania
rowniez wplywaja niekorzystnie na rozwoj emocjonalny, brak pewnosci siebie, niemoznos¢
podejmowania decyzji nawet w drobnych sprawach zwigzanych 2z codziennym

funkcjonowaniem w szkole.



Bywaja tez rodzice bardzo ambitni, majacy wygoérowane wymagania i ambicje wobec
potomstwa, zupeknie nie uwzgledniajac ich realnych mozliwosci intelektualnych i fizycznych.
Zadna ocena i osiggniecie dziecka nie jest dla nich zadowalajace, nie chwalg je lecz stawiaja
coraz wyzej poprzeczke. Zasypuja dzieci réznymi dodatkowymi zajeciami. Ich potomstwo
musi by¢ najlepsze, bez wzgledu na ceng, jakga musi zaptaci¢. W pewnym sensie przerzucajg
Swoje niespelnione marzenia na potomstwo. Nie liczg si¢ Z ich emocjami i mozliwo$ciami,

ciggle czuja niedosyt. Takie dzieci na pewno pozbawione sg szczg¢sliwego dziecinstwa.

Czynniki biologiczne

Drugim czynnikiem, od ktdrego zaleza wyniki pracy dydaktycznej, jest sam uczen,
jego stan zdrowia, zadatki dziedziczne w postaci funkcjonowania zmystéw, zdolnoSci,
okreslony temperament oraz jego rozwoj ogolny, na ktéry sklada si¢ zdobyta wiedza,
doswiadczenie, zycie uczuciowe, cechy charakteru, aktywnosci, samodzielnosci,
dociekliwosci, wytrwatosci w dazeniu do celu, odpowiednich zainteresowan 1 zamitowan oraz
tendencji samoksztatceniowych. Duzy wptyw na powstawanie niepowodzen szkolnych maja
zaktdcenia rozwoju psychofizycznego dziecka.

Osiaganie powodzen szkolnych utrudniaja:

defekty wzroku, stluchu oraz wszelkie choroby i urazy pogarszajace stan zdrowia,
wypadki i inne zdarzenia losowe,

e obnizona sprawnos¢ intelektualna dziecka, obnizony poziom inteligencji,

e zaburzenia w funkcjonowaniu receptorow i narzadow ruchu,

e opOznienie rozwoju procesOw umystowych,

e rOzne zakldcenia w rozwoju uczuciowosci, motywacji i postaw, a takze zwigzane z nimi

zaburzenia funkcjonowania spotecznego.




Specyficzne trudnosci w uczeniu sie:
e DYSLEKSIJA: trudnosci w nauce czytania i pisania.
e DYSGRAFIA: czgsciowa lub calkowita utrata umiejetnosci pisania. Pismo dysgrafika
jest nieestetyczne i nieczytelne.
e DYSORTOGRAFIA: zaburzenie w nauce pisania, objawia si¢ popeinianiem btedow
ortograficznych pomimo znajomosci zasad pisowni.

e DYSKALKULIA: zaburzenia zdolno$ci wykonywania dziatan arytmetycznych.

Czynniki pedagogiczne: nauczyciel - narzedzia jego dzialalnos$ci - szkola.

Szkota stawia wysokie wymagania zardowno uczniom jak i ich rodzicom. Dodatkowo
liczebnos¢ klas czesto jest zbyt duza, co uniemozliwia indywidualizacj¢ procesu nauczania,
kontakt z wuczniami oraz systematyczne sprawdzanie prac domowych, postgpow
w przyswajaniu wiedzy i jej utrwalaniu, skutkiem czego sa luki w wiadomosciach.

Nauczyciel w licznej klasie nie ma mozliwosci poznania uczniéw i dostosowania form
oraz metod pracy do ich potrzeb. Nie znajduje czasu na wnikliwg obserwacj¢ swoich
podopiecznych niejednokrotnie nie zna $srodowiska domowego ucznia, nie wie czym on si¢
interesuje, jakie ma pasje itp. Dlatego zdarza sig, ze jego postawa jest niewtasciwa.

Bywaja takie sytuacje, ze nauczyciel nie przygotowuje si¢ odpowiednio do zajgc,
niewtasciwie organizuje lekcje, nawet popetnia bledy metodyczne, a takze krzyczy lub jest
apodyktyczny. Wszystkie te czynniki powoduja pojawianie si¢ lub nawarstwianie trudnosci
szkolnych. Narzedzia pracy nauczyciela to programy nauczania i podrgczniki, ktore bardzo
czesto sa niedoskonate. Zrodlem stabych wynikow w nauce sa zwykle pewne bledy
w doborze tresci 1 metod nauczania. Jezeli zadania stawiane dziecku sg zbyt trudne albo zbyt
tatwe, proces uczenia si¢ moze ulec zaktoceniom.

Powaznym zrodlem niepowodzen szkolnych moze by¢ sama szkota, jej warunki
lokalowe i wyposazenie w pomoce naukowe, atmosfera szkoty - wspotzycie i wspotdziatanie
grona nauczycielskiego, organizacja zycia szkolnego, organizacje uczniowskie, praca
pozalekcyjna w szkole, kontakty migdzy uczniami oraz oddziatywanie rowiesnikow.

Jesli te czynniki zostaja zaburzone, ma to odbicie w psychice ucznia, dziata na
odpowiednia motywacje¢ do nauki, na jego zachowanie. Staje si¢ on zalekniony,
niezrOwnowazony, agresywny, przezywa strach i uczucie zagrozenia, stresy 1 kompleksy.
Taki stan psychiczny nie sprzyja nauce, powoduje trudnosci i w innych dziedzinach jego

funkcjonowania.



Najczesciej przyczyny powodujace niepowodzenia szkolne majg charakter sprzezony,
stanowig splot réznych uwarunkowan. Ujawniajac si¢ najpierw w nauce, rzutuja najczesciej
na zachowanie lub odwrotnie. Wowczas zamiast powaznie zainteresowaé si¢ przyczyna
niepowodzen, doroste otoczenie formutuje opinie: ,,On jest zdolny, ale leniwy”, ,,On jest mato
zdolny, a do tego jeszcze nie chce sie uczy¢”, ,,Gdyby chcial, na pewno miatby lepsze stopnie”,
itp.

Nagany, krytyka, szykanowanie, odtracanie przez rodzicow i kolegdéw doprowadzaja
do tego, ze dziecko traci poczucie wlasnej wartosci, przestaje wierzy¢ we wlasne mozliwosci.
Czgsto powoduje to wyrazne znerwicowanie osobowosCi - wzrastajacy lek, napigcie,
a pozniej apatia dziecka, a nawet ksztattuje jego coraz bardziej antyspoteczny charakter.

Uczen doskonaly: ma motywacje do nauki i zapewnione warunki do osiagania

sukcesow.

Zycze wszystkim satysfakcjonujacych wynikéw semestralnych.

Pozdrowienia.

lwona Koztowska



