UWAGA NA PLASTIKI!

Drodzy Bursjanie,

W artukule o cytrynach
wspomniatem o
szkodliwosci picia z
plastikow, ktore sprawiaja,
7€ mezczyzni Sg mniej
mescy... Wyszukatem co$
takiego:

,Juz przy 15°C z plastiku
uwalnia si¢ bisfenol A .
(BPA), ktory dziataniem przypomina estrogen Pijac napoje z plastikowych butelek,
narazamy si¢ na dziatanie szkodliwych substancji pochodzacych z tworzyw
sztucznych. Bisfenol A jest szczegolnie niebezpieczny dla mezczyzn i dzieci, bo
moze wptywa¢ negatywnie na ich organy rozrodcze. Me¢zczyzni mogg miec
problemy z potencjg. Uczula si¢ takze, zeby nie karmi¢ dzieci z plastikowych
butelek — ilo$¢ BPA jest zbyt wysoka w podanym positku w stosunku do niskiej masy
ciata niemowlaka. Bisfenol A wptywa na zaburzenia w ukladzie hormonalnym i
odpowiada rowniez za wystepowanie otylosci. Wystepuje rowniez w puszkach.
Kiedy na etykiecie produktu jest cyfra 7 w trojkacie lub oznaczenie PC7, to na pewno
jest w nim bisfenol A. Nie podgrzewaj takiego plastiku w mikrofaléwce, wowczas
wydziela si¢ jeszcze wigcej szkodliwych substancji. W niektérych krajach (np.:
Japonii, Kanadzie) zabroniono uzywania tej substancji przy produkcji, jednakze
przedsiebiorstwa obchodzg te przepisy stosujac bisfenol S 1 F, ktére dopiero co sg
badane pod wzgledem szkodliwosci, ale juz otrzymuje si¢ niepokojace wyniki.”
(https://milvo.pl/zagrozenia-dla-srodowiska/szkodliwosc-plastiku/).

Sami widzicie...Pomyslcie...grozi Wam duzo ztego...ale mozecie z plastikow nie pic 1
wroci¢ do szkla, porcelany...metalu...warto!...i ostrzegajcie, proszg, jesli kto§ kupuje
dziecku (zwtaszcza chtopcu!), plastikowe zabawki...butelki, ze mogg si¢ zdziwic,
jesli ich dziecko bedzie miato problem...ze nie bedzie wiedzie¢ jaka ma ptec...ze
bedzie mniej megskim mezezyzng z otytoscig 1 problemami, ktére wythuscitem
wyzej...Sg drewniane, nielakierowane...Sami tez dzieci mie¢ bedziecie...Poczytajcie
tez jak plastik Zle dziata na dziewczynki...

Nie przedluzam...nie rozmywam tematu...pomyslcie...poczytajcie wiecej...

Do nastgpnego artykutu.

Arkadiusz Kedzior

P.S.


https://milvo.pl/zagrozenia-dla-srodowiska/szkodliwosc-plastiku/

BPA jest nie tylko w plastiku. Ryszard Grzebyk doktor medycyny naturalnej z
Kanady przestrzega przed braniem do re¢ki... paragonow. Ponad 70% z nich takze
zawiera bisfenol A (BPA). Aby zneutralizowa¢ BPA z jednego paragonu watroba
musi pracowac przez 6 godzin. Inaczej mowigc — cztery paragony zatatwiajg zajecie

watrobie na cata dobe!



