
MÓJ TYP OSOBOWOŚCI 

 

Każdy człowiek posiada zespół cech dyspozycji, które różnią ich od 

innych osób. 

Cechy te są zazwyczaj dziedziczone, ale także rozwijają się pod 

wpływem otoczenia, w którym żyje człowiek. Kształtuje się ona przez całe 

życie. Szczególnie w okresie dzieciństwa i młodości poprzez wpływ 

bodźców zewnętrznych, aktywność człowieka, doświadczenia, kontakty 

z osobami znaczącymi, wydarzenia, funkcje społeczne. 

Wyróżniamy 4 typy osobowości: 

 

 

 Zapraszam Was do testu, który pozwoli Wam określić Wasz typ 

osobowości: 

https://www.16personalities.com/pl/osobowosc-isfj - test osobowości 

 

Pozdrawiam 

Pani Ania 

https://www.16personalities.com/pl/osobowosc-isfj

